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Carta de Boas-Vindas

Caras/os Colegas e Amigas/os,  

Em nome da Direção da Sociedade Portuguesa de Alergologia e Imunologia Clínica e da 
comissão organizadora, temos o maior gosto em lhes apresentar as boas-vindas à Figueira 
da Foz e à 38ª Reunião Anual da SPAIC, este ano sob o tema “Alergia e Qualidade de Vida”.
Como vem sendo hábito este é o evento anual mais relevante na área da formação e atualização 
em Alergologia e Imunologia Clínica em Portugal, no qual contamos com a presença  
e participação ativa de um grande número de membros da nossa sociedade, vindos de todo  
o País e com a colaboração e troca de experiências de colegas vindos da Dinamarca, Espanha 
e Suíça.
As doenças alérgicas em Portugal afetam cerca de um terço da população, a rinite alérgica, 
a doença alérgica mais comum, atinge 25% dos portugueses e a asma, doença crónica 
frequente e potencialmente grave, cerca de 7% da população. A asma não controlada acarreta 
pior Qualidade de Vida dos doentes e dos seus familiares, elevados custos de saúde e maior 
absentismo laboral ou escolar. O impacto na Qualidade de Vida é tanto maior quanto pior 
for o controlo da doença. A doença alérgica tem frequentemente envolvimento sistémico 
podendo ocorrer diversas manifestações clínicas num mesmo doente o que diminui ainda 
mais a Qualidade de Vida. A Qualidade de Vida influenciada pela saúde é um conceito 
que abarca múltiplos domínios e que representa a perceção geral do doente sobre o efeito  
da doença e do tratamento em vários aspetos da sua vida Física, Psicológica e Social. Estes 
aspetos serão fonte de reflexão para a troca de informação e experiências entre todos os que 
participarem nesta 38ª Reunião Anual da SPAIC. 
Com base nas sugestões dos Grupos de Interesse da SPAIC, a quem queremos deixar o nosso 
agradecimento, organizámos conferências, mesas-redondas, workshops teórico-práticos, 
simpósios e cursos pós-graduados que, esperamos sinceramente, despertem o interesse 
de todos. Destacamos, também, a apresentação de trabalhos científicos, em sessões 
de comunicações orais e e-posters, para cuja exposição e discussão interativa também  
os convidamos. Na exposição técnica, haverá ainda oportunidade de apreciar as últimas 
inovações terapêuticas e diagnósticas no campo da Alergologia e Imunologia Clínica.
É com particular gosto que os recebemos na Figueira da Foz, “A Rainha das Praias de Portugal”, 
um palco ideal para a partilha científica e cultural.

Bem-vindos à Figueira da Foz! Bem-vindos à 38ª Reunião Anual da SPAIC!

 
 
 
 

        Ana Todo-Bom    Elisa Pedro
   Presidente de Honra da Reunião           Presidente do Congresso
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Organização

Presidente de Honra da Reunião
Ana Todo-Bom 

Presidente do Congresso
Elisa Pedro

Organização e Coordenação Científica
Direção da SPAIC
 Ana Morête
 Emília Faria
 João Fonseca
 Luís Delgado
 Manuel Branco Ferreira
 Pedro Martins
 Rodrigo Rodrigues Alves

Participação
European Academy of Allergy and Clinical Immunology (EAACI)
Grupo de Doenças Respiratórias (GRESP) da Associação Portuguesa 
de Medicina Geral e Familiar (APMGF)
Sociedade Luso-Brasileira de Alergologia e Imunologia Clínica (SLBAIC)
Sociedad Española de Alergología e Inmunología Clínica (SEAIC) 

Creditação
Ordem dos Médicos
Conselho Nacional para a Avaliação da Formação

Secretariado Executivo da 38ª Reunião Anual da SPAIC:
AIM Group International 
Lisbon Office 
Avenida Conde de Valbom, nº6,  5º
1050-068 Lisboa – Portugal
Tel. +351 21 324 50 40
e-mail: spaic2017@aimgroup.eu

38ª Reunião Anual Alergia e Qualidade de Vida

Hotel Eurostars Oasis Plaza, Figueira da Foz
6 a 8 Outubro 2017
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Convidados Estrangeiros
 
Alberto Martinez, Espanha
Begoña Madariaga, Espanha
Christian Pasquali, Suíça
Eleazar Botta, Espanha
Federica Pulvirenti, Itália
Fernando Pineda, Espanha
Francisca Gómez, Espanha
Jeronimo Carnès, Espanha
Joaquín Sastre, Espanha
José C. Armario-Hita, Espanha

Juan Asturias, Espanha 
Miguel Casanovas, Espanha
Mónica Antón, Espanha
Neil Barnes, Grã-Bretanha 
Paola Puccinelli, Itália
Peter Schmid-Grendelmeier, Suíça
Susan Collier, Grã-Bretanha
Susanne Halken, Dinamarca
Teresa Caballero, Espanha
Wilson Aun, Brasil

Convidados

Palestrantes e Moderadores Nacionais

Alice Coimbra
Amélia Spínola Santos
Ana Castro Neves
Ana Luísa Moura
Ana Luísa Reis Ferreira
Ana Margarida Pereira
Ana Margarida Romeira
Ana Mendes
Ana Morête
Ana Todo-Bom
Anabela Lopes
André Moreira
Ângela Gaspar
Antero Palma Carlos
Carlos Alves
Carlos Loureiro 
Carlos Lozoya
Carlos Nunes
Cátia Lopes
Célia Costa
Celso Chieira
Celso Pereira
Cristina Lopes Abreu
Cristina Santa Marta
Daniel Machado Oliveira
Diana Silva
Elisa Pedro
Elza Tomaz
Eunice Castro
Eva Gomes
Filipe Benito-Garcia
Filipe Inácio

Frederico Regateiro
Germano de Sousa
Gustavo Reis
Hélder Dores
Helena Falcão
Helena Pité 
Inês Ramires
Isabel Carrapatoso
Jaime Correia de Sousa
Joana Barradas Lopes
Joana Caiado
Joana Pita
João Fonseca
João Marques
José Alberto Ferreira
José Augusto Simões
José Ferraz de Oliveira
José Luís Plácido
José Pedro Moreira da Silva
José Torres da Costa 
Josefina Cernadas
Leonor Leão
Lise Brosseron
Luís Araújo
Luís Delgado
Luís Miguel Borrego
Luís Taborda Barata
Luísa Geraldes
Magna Correia
Manuel Barbosa
Manuel Branco Ferreira
Mara Fernandes

Maria da Graça Castel-Branco
Mariana Couto
Marianela Vaz
Mário Miranda
Mário Morais de Almeida
Marta Chambel
Marta Martins
Marta Neto
Natacha Santos
Natália Fernandes
Nuno Neuparth
Nuno Sousa
Paula Alendouro
Paula Leiria Pinto
Paulo Dias
Pedro Lopes Ferreira
Pedro Morais Silva
Raquel Câmara
Rita Câmara
Rita Miranda
Rodrigo Rodrigues Alves
Rosa Anita Fernandes
Rui Costa
Sara Prates
Sara Silva
Sofia Campina
Susana Carvalho
Susana Lopes da Silva
Susana Piedade
Teresa Vau
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Quinta-Feira - 5 de Outubro Sexta-Feira - 6 de Outubro

HORA SALA A+B SALA C SALA 1 SALA 2 SALA 3

8H30 - 9H00  
COMUNICAÇÕES 

ORAIS I 
Alergia Alimentar/Anafilaxia

POSTERS I
Alergia Alimentar/Anafilaxia

POSTERS II
Asma/Rinite9H00 - 9H30

9H30 - 10H00

10H00 - 10H30 COFFEE BREAK

10H30 - 11H00 MESA REDONDA I 
Exercício físico é bom ou não? 

MESA REDONDA II
Imunodeficiências Primárias 

Apoio: Kedrion11H00 - 11H30

11H30 - 12H00
CONFERÊNCIA I

Atopic diseases and comorbidities 
in adolescence - Lesson from 

a birth cohort 

12H00 - 12H30
SESSÃO DE 
ABERTURA12H30 - 13H00

13H00 - 13H30

ALMOÇO13H30 - 14H00

14H00 - 14H30

14H30 - 15H00 MESA REDONDA 
SPAIC - GSK

Biológicos na Asma Grave

WORKSHOP I
Alergia Alimentar e QoL - 

Abordagem 
multidisciplinar

15H00 - 15H30 CURSO TEMÁTICO 
I

Curso Prático de Cessação 
Tabágica

para Imunoalergologistas

Apoio: Tecnifar

FÓRUM DE  
INVESTIGAÇÃO EM 

IMUNOTERAPIA 
SPAIC - GAILL

15H30 - 16H00

16H00 - 16H30 COFFEE BREAK

16H30 - 17H00 COFFEE BREAK SIMPÓSIO I - SPAIC 
- Roxall

Imunoterapia com 
alergénios

WORKSHOP II
Anafilaxia: Para além do 

óbvio
17H00 - 17H30 CURSO TEMÁTICO 

I
Curso Prático de Cessação 

Tabágica
para Imunoalergologistas

Apoio: Tecnifar

FÓRUM DE  
INVESTIGAÇÃO EM 

IMUNOTERAPIA 
SPAIC - GAILL

17H30 - 18H00

18H00 - 18H30 COFFEE BREAK

18H30 - 19H00 WELCOME DRINK MESA REDONDA III 
Alergia e QoL: Experiência 

portuguesa

CORRIDA/ CAMINHADA SPAIC
Apoio: Mundipharma19H00 - 19H30 SPAIC 

SUNSET 
MEETING

Apoio: GSK

19H30 - 20H00

20H00 - 20H30

21H00 JANTAR DE CONVÍVIO

Sumário
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Sábado - 7 de Outubro Domingo - 8 de Outubro

SALA 1 SALA 2 SALA 3 SALA 1 SALA 2 SALA 3

COMUNICAÇÕES 
ORAIS II

Alergia Cutânea/Alergénios e 
Imunoterapia 

POSTERS III
Alergia a Fármacos/

Alergénios e Imunoterapia 

POSTERS IV
Aerobiologia/

Imunodeficiências Primárias 

COMUNICAÇÕES 
ORAIS III

Asma/Alergia a Fármacos

 

POSTERS V
Casos Clínicos

POSTERS VI
Alergia Cutânea

COFFEE BREAK

SIMPÓSIO II
SPAIC - Thermo Fisher 

Scientific 
50 anos da IgE

CURSO 
TEMÁTICO II

SPAIC- MGF
Alergia respiratória na prática 

clínica

Apoio: Bial

WORKSHOP III
Dermatite Atópica

 
Apoio: Sanofi

MESA 
REDONDA IV

SPAIC - SEAIC
Alergia Alimentar 

MESA 
REDONDA V 

(JIP’s)

Escola e Alergia

CONFERÊNCIA II
Allergy, infection and QoL

Apoio: OM Pharma

CONFERÊNCIA III
Endophenotyping of Atopic 

Dermatitis

ALMOÇO
SESSÃO DE 

ENCERRAMENTO

z

ALMOÇOSIMPÓSIO III
 

SPAIC - AstraZeneca
Personalização do 

tratamento da asma

CURSO 
TEMÁTICO II

SPAIC- MGF
Alergia alimentar e cutânea 

na prática clínica
Apoio: Bial

WORKSHOP IV

Angioedema Hereditário

Apoio: Shire

COFFEE BREAK

SIMPÓSIO IV

SPAIC - Bial 
Asma - O que há de novo?

WORKSHOP V

QoL e alergia a fármacos

ASSEMBLEIA GERAL

JANTAR DE CONFERENCISTAS
Apoio: A. Menarini

Sumário
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Programa
QUINTA-FEIRA - 5 DE OUTUBRO

SALA A+B SALA C

CURSO TEMÁTICO I
Curso Prático de Cessação Tabágica  

para Imunoalergologistas

Os perigos do tabaco
 

Formadores: Carlos Alves, Gustavo Reis, Marta Martins, Raquel Câmara
Coordenador: Carlos Alves 

 
15H00-16H30

FÓRUM DE INVESTIGAÇÃO 
EM IMUNOTERAPIA

SPAIC - GAILL 
 

Moderadores: Amélia Spínola Santos, Elisa Pedro, Manuel Barbosa

Diater: Imunoterapia Molecular: Quo vadis – Fernando Pineda
Inmunotek: Novos desenvolvimentos em imunoterapia dirigida a células 

dendríticas - Miguel Casanovas
Leti: Imunoterapia com alergénios: do presente ao futuro... - Jerónimo Carnés

15H00-16H30

COFFEE BREAK
16H30 - 17H00

CURSO TEMÁTICO I
Curso Prático de Cessação Tabágica 

para Imunoalergologistas

Como pôr em prática a cessação tabágica?

Formadores: Carlos Alves, Gustavo Reis, Marta Martins, Raquel Câmara
Coordenador: Carlos Alves

17H00-19H00

FÓRUM DE INVESTIGAÇÃO 
EM IMUNOTERAPIA 

SPAIC - GAILL 

Moderadores: Amélia Spínola Santos, Elisa Pedro, Manuel Barbosa
Roxall: Lançando as bases para a Imunoterapia do futuro – Juan Asturias
Stallergenes: Avanços na Imunoterapia com alergénios como resultado  

da melhoria da qualidade dos extratos - Paola Puccinelli 

17H00-18H00

WELCOME DRINK
18H30-19H10

SPAIC SUNSET MEETING 
 

Moderadores: Ana Todo-Bom, José Luís Plácido 
 

“Salford Lung Study” na Asma e suas consequências – Susan Collier
Tecnologias de Informação e Comunicação para a doença alérgica – João Fonseca

19H10-21H00

JANTAR DE CONVÍVIO 
*destina-se a participantes inscritos no SPAIC Sunset Meeting. Necessita inscrição prévia. 

21H00

Apoio: Tecnifar

Apoio: Tecnifar

Apoio: GSK

9



Sábado - 8 de Outubro

SALA 1 SALA 2 SALA 3
COMUNICAÇÕES ORAIS I 

Alergia Alimentar/Anafilaxia 
Moderadores: Josefina Cernadas, José Ferraz de Oliveira 

08H30-10H00

POSTERS I
Alergia Alimentar/Anafilaxia

Moderadores: Luís Araújo, Luísa Geraldes 
08H30-10H00

POSTERS II 
Asma/Rinite

Moderadores: Ana Margarida Romeira, Carlos Lozoya 
08H30-10H00

COFFEE BREAK
10H00-10H30

  MESA REDONDA I  
Exercício físico é bom ou não? 

Moderadores: Filipe Inácio, Nuno Neuparth 

A visão do Imunoalergologista - André Moreira
A visão do Cardiologista - Hélder Dores 

10H30-11H30

MESA REDONDA II 
Imunodeficiências Primárias  

Moderadores: José Torres da Costa, Susana Lopes Silva 
QoL in Primary Immunodeficiencies - Federica Pulvirenti

Novas perspetivas terapêuticas nas IDPs do Adulto - Sara Silva

10H30-11H30

CONFERÊNCIA I 
Moderadores: Paula Leiria Pinto, Rodrigo Rodrigues 

Alves  
Atopic diseases and comorbidities in 

adolescence - Lesson from a birth cohort  - Susanne Halken 
11H30-12H00

SESSÃO DE ABERTURA
12H00-13H00

ALMOÇO
13H00 - 14H30

MESA REDONDA SPAIC - GSK
Biológicos na Asma Grave

Moderador: Manuel Branco Ferreira

Mepolizumab: para além da perspetiva alérgica 
   na Asma Grave - Neil Barnes

Controlo do doente com Asma Refratária Grave - Ana Mendes

14H30-16H00

WORKSHOP I
 Alergia Alimentar e QoL - Abordagem 

multidisciplinar
Coordenadores: Célia Costa, Helena Falcão, Isabel 

Carrapatoso
Na perspetiva do Imunoalergologista - Ana Luísa R. Ferreira
Na perspetiva dos Doentes e cuidadores - Inês Ramirez

O papel do Nutricionista - Rita Miranda
O papel do Psicólogo - Cátia Lopes

Discussão e Comentário final - Célia Costa 

      14H30-16H00

COFFEE BREAK
16H00 - 16H30

SIMPÓSIO I - SPAIC - Roxall
Imunoterapia com alergénios

Moderador: Filipe Inácio
Evolução da imunoterapia subcutânea para formas mais 

seguras e eficazes - Alberto Martinez
Cultura de ácaros como matéria-prima de vacinas com 

alergénios - Eleazar Botta
Resultados clínicos com vacinas subcutâneas com extractos 

de corpo de ácaros - Begoña Madariaga
Vacinas com alergénios recombinantes para o tratamento da 

alergia a ácaros - Juan Asturias 

16H30-18H00

WORKSHOP II
Anafilaxia: Para além do óbvio  

Coordenadores: Ângela Gaspar, José Pedro 
Moreira da Silva

Algoritmo de diagnóstico diferencial de anafilaxia - Ana 
Margarida Pereira

Casos raros de anafilaxia - Filipe Benito-Garcia, Joana Pita, 
Leonor Leão, Lise Brosseron, Magna Correia, Mara Fernandes

16H30-18H00

COFFEE BREAK
18H00 - 18H30

MESA REDONDA III
Alergia e QoL: Experiência portuguesa

Moderadores: Carlos Nunes, Wilson Aun 

Alergia respiratória e QoL - Mário Morais de Almeida
Alergia alimentar e QoL - Mariana Couto

Ferramentas de avaliação da QoL - Pedro Lopes Ferreira

18H30-20H00

CORRIDA/ CAMINHADA SPAIC  
Que a Asma não te páre! 

18H30 - 19H30

Programa
SEXTA-FEIRA - 6 DE OUTUBRO

Apoio: Kedrion

Apoio: Mundipharma
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Programa
SÁBADO - 7 DE OUTUBRO

Sábado - 8 de Outubro

SALA 1 SALA 2 SALA 3
COMUNICAÇÕES ORAIS II

Alergia Cutânea/Alergénios e Imunoterapia   
Moderadores: Mário Miranda, Rita Câmara  

08H30-10H00

POSTERS III
Alergia a Fármacos/Alergénios e Imunoterapia 

Moderadores: Daniel Machado, Sofia Campina  
08H30-10H00

POSTERS IV
Aerobiologia/Imunodeficiências Primárias 

Moderadores: Diana Silva, Marta Chambel  
08H30-10H00

COFFEE BREAK
10H00-10H30

  SIMPÓSIO II
SPAIC - Thermo Fisher Scientific 

50 anos da IgE  
Moderadores: Luís Delgado, Paulo Dias 

50 years of Clinical IgE - Antero Palma Carlos
50 years of Lab IgE - Germano de Sousa

The next 50 years of IgE - Peter Schmid-Grendelmeier 
10H30-12H00

CURSO TEMÁTICO II  
SPAIC- MGF

Alergia respiratória na prática clínica  
Coordenadores: Ana Morête, Rui Costa  

Alergia respiratória - abordagem na MGF - Jaime Correia de Sousa
Rinite - José Alberto Ferreira

Alergia respiratória na grávida - Helena Pité 
10H30-12H00

WORKSHOP III 
Dermatite Atópica 

Coordenadores: Cristina Santa Marta, Paula Alendouro

Microbioma Cutâneo - Cristina Lopes Abreu
Dermatite Atópica Grave - Anabela Lopes

Atopic dermatitis, comorbidities and quality of life - José C. 
Armario-Hita 

10H30-12H00

CONFERÊNCIA II
Moderadores: Celso Chieira, Luís Taborda Barata 

Allergy, infection and QoL - Christian Pasquali

12H00-13H00

ALMOÇO
13H00 - 14H30

SIMPÓSIO III  
SPAIC - AstraZeneca

Personalização do tratamento da asma  
Moderador: João Fonseca

O Paradoxo no Tratamento da Asma – Bud/Form em 
Adolescentes (SMART), Baixa adesão ao tratamento e Excesso 

utilização SABA - José Alberto Ferreira
Conceitos Emergentes na Asma Grave- Frederico Regateiro

14H30-16H00

CURSO TEMÁTICO II  
SPAIC- MGF

Alergia alimentar e cutânea na prática 
clínica

Coordenadores: José Augusto Simões, Pedro Morais Silva

Alergia alimentar na Criança - Sara Prates
Alergia alimentar no Adulto - Célia Costa

Urticária - Anabela Lopes

14H30-16H00

WORKSHOP IV
Angioedema Hereditário

Coordenadores: Celso Pereira, Maria da Graça 
Castel-Branco

Angioedema Hereditário e QoL - Teresa Caballero
Como melhorar a QoL dos doentes com Angioedema 

Hereditário - Manuel Branco Ferreira 

14H30-16H00

COFFEE BREAK
16H00 - 16H30

SIMPÓSIO IV 
 

SPAIC - Bial 
Asma - O que há de novo? 

 
Moderadora: Ana Morête

 
Breathomics na asma: o diagnóstico num sopro? - André 

Moreira
A asma grave pode ser prevenida? - Celso Pereira

Uma por dia… Será que se cumpre? - Manuel Branco 
Ferreira

16H30-18H00

WORKSHOP V
 

QoL e alergia a fármacos 
Coordenadoras: Elza Tomaz, Eva Gomes, Joana 

Caiado

Fatores de gravidade - Nuno Sousa
Fatores psicológicos - Eunice Castro

Alergia a múltiplos fármacos - Marta Neto
Discussão de Casos Clínicos - Ana Castro Neves, Ana Luísa 

Moura, Joana Barradas Lopes 
16H30-18H00

ASSEMBLEIA GERAL
18H15 - 20H00

JANTAR DE CONFERENCISTAS
20H00

Apoio: Bial

Apoio: Bial

Apoio: A. Menarini

Apoio: OM Pharma

Apoio: Sanofi

Apoio: Shire
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Sábado - 8 de Outubro

SALA 1 SALA 2 SALA 3
COMUNICAÇÕES ORAIS III 

Asma/Alergia a Fármacos
 

Moderadores: Alice Coimbra, Carlos Loureiro 

08H30-10H00

POSTERS V
Casos Clínicos

 
Moderadoras: Natália Fernandes, Teresa Vau 

 
08H30-10H00

POSTERS VI
Alergia Cutânea

 
Moderadoras: Natacha Santos, Susana Carvalho 

08H30-10H00

COFFEE BREAK
10H00-10H30

  MESA REDONDA IV 
SPAIC - SEAIC

Alergia Alimentar 
Moderadores: Elisa Pedro, Joaquín Sastre, Mário 

Morais de Almeida
Food allergy and quality of life: tools and recommenda-
tions for research and clinical practice - Mónica Antón
Immunotherapy in LTP syndrome - Francisca Gómez

Dessensibilização/Indução tolerância ao leite - Susana Piedade 

10H30-12H00

MESA REDONDA V (JIP’s) 
Escola e Alergia

Moderadores: Luís Miguel Borrego, Magna Correia

Asma em contexto escolar - João Marques
Anafilaxia e alergia alimentar na escola - Leonor Leão

Ambiente escolar e alergia - Rosa Anita Fernandes

10H30-12H00

CONFERÊNCIA III
Moderadores: Luís Delgado, Marianela Vaz

Endophenotyping of Atopic Dermatitis - 
Peter Schmid-Grendelmeier 

12H00-13H00

SESSÃO DE ENCERRAMENTO
13H00-14H00

ALMOÇO
14H00 - 15H30

Programa
DOMINGO - 8 DE OUTUBRO

12



Curso Temático I

Inscrições Limitadas a 30 participantes

Curso Prático de Cessação Tabágica para Imunoalergologistas
15H00 - 16H30, quinta-feira, 5 de Outubro
SALA A+B

15H00-16H30 CURSO TEMÁTICO I            SALA A

   Formadores: Carlos Alves, Gustavo Reis, Marta Martins, Raquel Câmara

   Os perigos do Tabaco (1ªparte)
15H00-15H10  Introdução - Carlos Alves

15H10-15H25  Tabaco e a dependência - Raquel Câmara 

15H25-15H40  Tabagismo Ativo/Passivo - consequências para a saúde – Gustavo Reis

15H40-15H55  Tabaco e alergia respiratória - Marta Martins 

15H55-16H10  Discussão

16H10-16H30  Visão geral da cessação tabágica - Carlos Alves

 

16H30-17H00  COFFEE BREAK  

17H00-19H00 CURSO TEMÁTICO I    SALA A+B 
  

 
   Como pôr em prática a cessação tabágica? (2ªparte)
17H00-17H20  Avaliação clínica do fumador - Discussão de caso prático

   Sala A - Carlos Alves, Marta Martins     

   Sala B - Gustavo Reis, Raquel Câmara

17H20-17H40  Critérios para cessação tabágica - Discussão de caso prático

   Sala A - Carlos Alves, Marta Martins     

   Sala B - Gustavo Reis, Raquel Câmara

17H40-18H15  Abordagens terapêuticas

   Sala A - Carlos Alves

   Sala B - Gustavo Reis

18H15-19H00  Discussão em grupo de casos clínicos

   Sala A - Carlos Alves, Marta Martins     

   Sala B - Gustavo Reis, Raquel Câmara

19H00   Encerramento do curso

   Sala A - Carlos Alves

Apoio:
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Curso Temático II

Curso dirigido a Medicina Geral e Familiar
Inscrições Limitadas

Curso SPAIC-MGF: Alergia respiratória, alergia alimentar e alergia cutânea 
na prática clínica

10H30-12H00 / 14H30-16H00, sábado, 7 de Outubro
SALA 2

10H30-12H00 CURSO TEMÁTICO II            SALA 2

   Coordenadores: Ana Morête, Rui Costa
 

   Alergia respiratória na prática clínica
10H30-11H00  Alergia respiratória - abordagem na MGF - Jaime Correia de Sousa

11H00-11H30  Rinite - José Ferreira

11H30-12H00  Alergia respiratória na grávida - Helena Pité

      
   

 

13H00-14H30  ALMOÇO  

14H30-16H00 CURSO TEMÁTICO II    SALA 2  
 
   Coordenadores: José Augusto Simões, Pedro Morais Silva

   Alergia alimentar e cutânea na prática clínica
14H30-15H00  Alergia alimentar na Criança - Sara Prates

15H00-15H30  Alergia alimentar no Adulto - Célia Costa

15H30-16H00  Urticária - Anabela Lopes

Apoio:
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Eventos Educacionais

Workshops Teórico-Práticos
Workshops de formação Teórico-Prática
(máx. 30 participantes)

WORKSHOP I
Alergia Alimentar e QoL – Abordagem Multidisciplinar
6 de Outubro, sexta-feira: 14H30-16H00 (Sala 3)
Coordenadores: Célia Costa, Helena Falcão, Isabel Carrapatoso

WORKSHOP II
Anafilaxia: Para além do óbvio
6 de Outubro, sexta-feira: 16H30-18H00 (Sala 3)
Coordenadores: Ângela Gaspar, José Pedro Moreira da Silva

WORKSHOP III
Dermatite Atópica e QoL
7 de Outubro, sábado: 10H30-12H00 (Sala 3)   
Coordenadores: Cristina Santa Marta, Paula Alendouro       Apoio: Sanofi

WORKSHOP IV
Angioedema Hereditário
7 de Outubro, sábado: 14H30-16H00 (Sala 3)   
Coordenadores: Celso Pereira, Maria da Graça Castel-Branco       Apoio: Shire

WORKSHOP V
QoL e Alergia a Fármacos
7 de Outubro, sábado: 16H30-18H00 (Sala 3)
Coordenadores: Elza Tomaz, Eva Gomes, Joana Caiado

Outros Eventos:
FÓRUM DE INVESTIGAÇÃO EM IMUNOTERAPIA
5 de Outubro, quinta-feira: 15H00-18H00 (Sala C)
Moderadores: Amélia Spínola Santos, Elisa Pedro, Manuel Barbosa

 
 SPAIC SUNSET MEETING  
“Salford Lund Study” na Asma e suas consequências
5 de Outubro, quinta-feira : 19H10-21H00 (Sala C)  
Moderadores: Ana Todo-Bom, José Luís Plácido            Apoio: GSK

Jantar de convívio SPAIC Sunset Meeting – 21H00

15



Programa Social
 
Sábado, 7 de Outubro: 20H00
Jantar de Conferencistas (por convite)
Quinta da Salmanha
                  Apoio: A. Menarini

 

Informações Gerais
 
Secretariado
5 de Outubro: 13H00-19H00
6 de Outubro: 08H00-19H00
7 de Outubro: 08H00-19H00
8 de Outubro: 08H00-14H00
 
Data Desk
5 de Outubro: 13H00-19H00
6 de Outubro: 08H00-19H00
7 de Outubro: 08H00-19H00
8 de Outubro: 08H00-14H00
 
Website da Reunião: www.spaic2017.pt

Programa Social, Informações Gerais
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Melhores Comunicações Científicas na Reunião Anual

A SPAIC, a fim de fomentar a investigação científica na especialidade de Imunoalergologia, promovendo a sua 
discussão pública e posterior publicação, institui anualmente no âmbito da sua reunião anual prémios às melhores 
comunicações apresentadas, quer sob a forma de comunicação oral, quer sob a forma de poster.
 
1. Consideram-se como elegíveis os trabalhos submetidos para apresentação durante a reunião anual da sociedade, 
segundo prazo limite anualmente divulgado, aqui considerado prazo de candidatura, sendo que pelo menos um 
dos autores deverá ser sócio da SPAIC.
 
2. Serão atribuídos prémios em todas as sessões de comunicações.
 
3. O valor pecuniário será distribuído por duas categorias: melhor comunicação oral (1º prémio no valor de 350 euros 
e o 2º prémio no valor de 250 euros) e melhor poster (1º prémio no valor de 200 euros e o 2º prémio no valor  
de 150 euros).
 
4. Serão nomeados pela Direcção da SPAIC júris compostos por dois elementos de reconhecido mérito, que 
avaliarão todos os trabalhos apresentados em cada uma das sessões, que ponderarão a investigação científica bem 
como a apresentação e discussão efectuadas.
 
5. Durante a sessão de encerramento da reunião anual serão divulgados os trabalhos vencedores.
 
6. Os autores dos trabalhos premiados serão convidados a publicarem a versão em extenso num dos Órgãos 
Oficiais da SPAIC no prazo máximo de 12 meses, devendo conter referência ao prémio recebido.

Comunicações e Regulamento Prémio SPAIC

Comunicações Científicas
 

Comunicações Orais
O tempo disponível para a apresentação é de 7 minutos com 3 minutos para discussão.
As apresentações deverão ser entregues no Data Desk.
 

E-Posters
O tempo disponível para a apresentação do Poster é de 3 minutos com 4 minutos para 
discussão.
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1 – Thermo Fisher Scientific
2 – Bial
3 – AstraZeneca
4 – Novartis
5 – Laboratórios Vitória
6 – GSK
7 – Laboratórios Leti
8 – A. Menarini
9 – Roxall
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EXPOSIÇÃO TÉCNICA 

EXPOSIÇÃO TÉCNICA 

SALA 1
21
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9 8
6

7

Planta da Exposição Técnica

PISO 0
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Patrocinadores Principais:

Patrocinadores:

Para mais informações por favor visite o website da reunião em: www.spaic2017.pt 

Apoio:

Patrocinadores
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