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Allergy School on Eosinophilic

Esophagitis

ecorreu de 16 a 18 de Marco de 2017 em Roter-

dao — Holanda, a Allergy School on Eosino-

philic Esophagitis subordinada ao tema: “Eo-
sinophilic Esophagitis (EoE): Pathophysiology, diagnosis
and treatment”.

Organizada pela Prof. Ingrid Terreehorst (Holanda),
Dr. Arjan Bredenoord (Holanda) e pelo Prof. Alex Strau-
mann (Sui¢a), contou com a adesao de cerca de 50 parti-
cipantes de varias nacionalidades, esgotando largamente
as expectativas da organizagao.

A participagdo portuguesa nesta Allergy School foi
bastante significativa, com seis membros inscritos, entre
os quais a Dr.* Susana Piedade (Hospital CUF Descober-
tas, Lisboa), a Dr.* Catia Alves (Hospital de Dona Estefa-
nia), a Dr.* Elena Finelli (Hospital de Dona Estefénia), a
Dr.? Ana Isabel Neves (Hospital de Dona Estefania), Dr.?
Magna Correia (Hospital Central do Funchal) e a Dr?
Nicole Pinto (Hospital de Dona Estefania).

Entre os palestrantes convidados destaca-se, além dos
organizadores, a Prof. Antonella Cianferoni (EUA) e a
Prof. Carina Venter (EUA).

O objetivo desta Escola foi proporcionar aos partici-
pantes uma atualizagdo de conhecimentos no que con-
cerne a patofisiologia, diagnéstico e tratamento da EoE.
Teve ainda como objetivo estimular o convivio e inter-
cambio entre os participantes fomentando assim a criagao
de uma rede de contactos com especialistas de renome
internacional nesta drea tio diferenciada da Alergologia.

Além das sessoes tedricas, esta Allergy School contou

também com sessGes praticas sobre: o diagnostico e tra-
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tamento da EoE por gastrenterologistas, as dietas de
evicgao e reintroducao alimentar na EoE e a realizacao
de testes cutaneos. Contou ainda com sessoes para dis-
cussao de comunicagoes orais e apresentagao de posters
elaborados pelos participantes.

Ainda de destacar que dos 18 resumos selecionados
para apresentagdo nesta Allergy School, trés deles foram
elaborados por Jovens Imunoalergologistas Portugueses
(JIPs). Foram atribuidos trés prémios sendo que, dois
deles foram para trabalhos portugueses. O trabalho
apresentado pela Dr.* Nicole Pinto, intitulado: “Eosino-
philic Esophagitis: Trending”, obteve a Travel Grant da
Escola. O trabalho apresentado pela Dr* Magna Correia,
intitulado: “Impact Of The Diet In The Treatment Of
Eosinophilic Esophagitis”, obteve o prémio de Poster Pri-
ze Winner.

Como ¢ habitual, o curso e o ambiente informal per-
mitiu o amplo debate de ideias e a comunicagao entre os
diversos participantes. Além da qualidade cientifica do
evento, é ainda de salientar a amavel rececio por parte
da organizagao local, a beleza da regiao, tudo contribuin-

do para o sucesso deste Allergy School.
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