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R E V I S T A  P O R T U G U E S A  D E  I M U N O A L E R G O L O G I A

Decorreu de 11 a 15 de Junho de 2011, em Istambul,  
na Turquia, o congresso anual da EAACI. O even-
to contou com mais de 7900 participantes ins-

critos, de mais de 100 países diferentes.
Do extenso programa, que incluiu cerca de 230 sessões, 

ressalta -se a apresentação de mais de 1800 trabalhos cien-
tíficos diferentes, em apresentações orais e em poster, para 
além de cursos práticos, workshops, debates e sessões acer-
ca das mais variadas áreas da Imunoalergologia básica e 
clínica e contou com palestrantes de elevadíssimo valor 
científico.

Houve vários hot topics da reunião, mas poderemos 

salientar sessões que vão desde a imunologia e biologia 
molecular mais básica – biomarcadores na asma brônqui-
ca, novos subtipos de linfócitos T e seu papel nas doenças 

alérgicas, até aspectos mais clínicos, ligados a diversas 
patologias do foro alergológico respiratório, cutâneo, re-
acções a medicamentos e a alimentos, alergia e desporto 
ou novos aspectos de tratamento de patologias hipere-
osinofílicas. Para além disso, imunoterapia e suas novas 
utilizações na alergia alimentar e na dermatite atópica, 
doença alérgica no idoso e na grávida, modalidades de 
tratamento do angioedema hereditário também não foram 
esquecidas.

A delegação de imunoalergologistas portugueses in-
cluiu colegas de vários hospitais que, para além de apro-
veitarem o esplêndido programa científico, puderam 

aproveitar algo do vastíssimo património cultural e mo-
numental desta cidade situada na encruzilhada de conti-
nentes e civilizações.
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