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Congresso da Sociedade Espanhola
de Alergologia e Imunologia Clinica

(SEAIC)

e 10 a 13 de Novembro de 2010 decorreu o

XXVII Congresso da Sociedade Espanhola de

Alergologia e Imunologia Clinica (SEAIC), no Pala-
cio de Congressos de Madrid, com a participagao de cerca
de 3000 inscritos. O programa cientifico foi multidisciplinar,
abordando temas de enorme actualidade e controvérsia,
com prelectores seleccionados pela sua experiéncia e dife-
renciagao nas areas respectivas. Contou com inumeras
mesas-redondas, contemplando, como habitualmente, tem-
pos para uma discussao proficua com os assistentes.

Para além das sessoes plenarias, sessoes de actualidade,
simpdsios e mesas-redondas, salienta-se a especificidade
da reunidao da SEAIC que atribui as sessées de comunica-
¢oes orais um destaque em tempos nobres, resultando
numa enorme participagao e discussao de trabalhos cien-
tificos, sempre em nimero restrito (5 a 6 trabalhos) agru-
pados em temas de interesse para a especialidade. Esta
metodologia permite uma enorme valorizagao da investi-
gacao clinica, laboratorial, terapéutica, epidemiologica, en-
tre outras, que decorre nesse ano na maioria dos centros
de referéncia em Espanha, possibilitando uma enorme vi-
sibilidade cientifica.

Estiveram presentes no congresso internos do inter-
nato de imunoalergologia de todos os centros hospitalares
portugueses com responsabilidade formativa, bem como

alguns especialistas dos servigos de imunoalergologia dos

Hospitais da Universidade de Coimbra e do Hospital Maria
Pia, no Porto.

Apesar do nimero relativamente restrito de comuni-
cagoes livres seleccionadas para apresentagao oral, a par-
ticipagao nacional foi extremamente honrosa, traduzindo-

-se no seguinte:
I. COMUNICAGOES ORAIS:

* Es el ejercicio fisico un condicionante de mejora de
la inflamacion en asmaticos?
Daniel Machado, Gisela Calado, Beatriz Tavares, Gra-
¢a Loureiro, Celso Pereira, Antonio Segorbe Luis.

Servico de Imunoalergologia HUC, Coimbra.

* Ingresos por reacciones adversas a farmacos en un
hospital central.
Carmelita Ribeiro, Miguel Tavares, Beatriz Tavares,
Celso Pereira, Francisco Parente, Antonio Segorbe

Luis. Servigo de Imunoalergologia HUC, Coimbra

* Respuesta IgE y I1gG4 especifica en la inmunoterapia
a acaros. Follow-up de | afo.
Beatriz Tavares, Fernando Rodrigues, Graga Loureiro,
Celso Pereira, Danieol Machado, Anténio Segorbe-

-Luis. Servigo de Imunoalergologia HUC, Coimbra
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* Efeitos de la inmunoterapia especifica en la funcion
respiratéria en ninos aleérgicos.
Daniel Machado, Leonor Cunha, Rui Silva, Helena
Falcao. Servico de Imunoalergologia, Centro Hospi-

talar do Porto. Unidade Hospitalar Maria Pia, Porto

* Precocidad de la respuesta celular de la medula 6sea
en la alergia mediada por IgE. Celso Pereira, Daniel
Machado, Artur Paiva, Filomena Botelho, Gisela Ca-
lado, Manuel Fontes Baganha. Servigo de Imunoaler-

gologia HUC, Coimbra

2. COMUNICAGOES POSTER:

 Alergia y enfermedades adenotonsilar.
Graca Loureiro, Gisela Calado, Daniel Machado, Bea-
triz Tavares, Celso Pereira, A Segorbe Luis. Servico

de Imunoalergologia HUC, Coimbra

* Pruebas de funcion respiratéria en pacientes con
rinitis.
Gisela Calado, Daniel Machado, Graga Loureiro, Bea-
triz Tavares, Celso Pereira, Antonio Segorbe Luis.

Servigco de Imunoalergologia HUC, Coimbra

No dia || de Novembro ocorreu a mesa-redonda com
o titulo“El futuro de la especialidad de alergologia”, moderada
pelos Prof. Tomas Chivato (Presidente da SEAIC) e Prof. Ig-
nacio Ansotegui (Secretario da SEAS eVogal daWAQO),na qual
foram intervenientes Celso Pereira (Colégio Imunoalergolo-
gia da OM),Vitéria Cardona (Vice-Presidente da EAACI e da
UEMS),Virginia Belido (Coordenadora do Grupo de Internos
da Especialidade de Alergologia da SEAIC). Por impedimento
de Gltima hora esteve ausente Luis Fontana (Presidente da
SIAIC). Foram abordados os programas de formagao da es-
pecialidade em Portugal, Espanha e Itdlia, bem como os pro-
blemas e desafios presentes e futuros a esta area médica e o
seu enquadramento no espago europeu. Genericamente, as
preocupagdes futuras tém enormes similitudes, dependentes
em muito de constrangimentos econémicos, que se reflectem
nas estratégias dos sistemas publicos de saude na Europa. O
programa de formagdo e o modelo de avaliagdo dos internos
em Portugal foi elogiado, sendo valorizada a forma isenta e
objectiva como decorrem as provas finais.

Por dltimo é de salientar a forma generosa e a amizade
que os colegas espanhodis dispensaram aos participantes
portugueses,a semelhanga do que todos os anos vem ocor-
rendo e que se traduz nas estreitas relagoes pessoais e pro-

fissionais dos imunoalergologistas de Portugal e Espanha.
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XXXVII Congresso Brasileiro
de Alergia e Imunopatologia (ASBAI)

e XVI Congresso Latino-Americano
de Alergia e Imunologia Clinica (SLAAI)

ecorreu de 13 a 16 de Novembro, no Rio de Ja-

neiro, o Congresso Brasileiro de Alergia e Imuno-

patologia, organizado pela Associagao Brasileira de
Alergia e Imunopatologia, que este ano decorreu em simul-
taneo com o XVI Congresso Latino-Americano, organizado
pela Sociedade Latino Americana de Alergia e Imunologia
Clinica, e com o Congresso Nacional de Asma 2010.

Para além dos palestrantes brasileiros, verificou-se uma
presenca de conferencistas de varios paises da América
Latina,bem como dos Estados Unidos e da Europa, nomea-
damente da Alemanha, Austria, Espanha, Finlindia, Holanda,
Italia, Reino Unido, Suécia, Suica e Portugal,nomeadamente
com uma ampla participagao de colegas portugueses nas

conferéncias e simpdsios cientificos a seguir indicados:

* Simposio sobre diagndstico de alergia alimentar —
Testes in vivo — Isabel Carrapatoso;

* Simposio sobre terceira geragdo de diagndstico la-
boratorial em alergia — Apresentagao da metodolo-
gia e reacgoes cruzadas de alergénios — Carlos Nunes;
— Aplicagdo na pratica clinica — Mario Morais de Al-
meida;

* Simposio sobre asma grave — Fenétipos — Manuel
Branco Ferreira;

* Simposio sobre politicas de saude publica aplicadas
em alergia — Experiéncia GARD em Portugal — José
Rosado Pinto

* Coordenagao de Workshop:“A ASBAI e os centros
de capacitagdo na expecialidade” — Patricia Delgado

Simpdsio sobre indugdo de tolerancia imunologica
— Dessensibilizacdao a alimentos — Susana Piedade;
— Dessensiblizagdo a drogas — Emilia Faria;

Simposio sobre urticaria crénica — Urticarias fisicas:

diagnostico e tratamento — Mario Morais de Almeida;

Simposio sobre dermatoses alérgicas — Dermatite

sistémica ao niquel — Isabel Carrapatoso;

Simpodsio Sociedades de Alergia do Sul da Europa:
Moderacao: Mario Morais de Almeida; — Farmacoe-

conomia da rinite — Carlos Nunes;

Simpdsio sobre duvidas na pratica clinica: Moderagao:
Celso Chieira; — Esofagite eosinofilica — Susana Piedade;
» Conferéncia sobre a Alergologia na Europa: presen-

te e futuro — José Rosado Pinto;

Simpdsio da Sociedade Luso-Brasileira: Moderagio:
Mario Morais de Almeida;— Imunodeficiéncia comum
variavel na crianga — Emilia Faria; — A tecnologia de

microarray em alergologia — Rute Reis;

Simposio sobre particularidades da rinite alérgica na
crianga e no adolescente — Prescrigdes farmacologi-
cas: diferengas entre especialistas e generalistas —

Manuel Branco Ferreira

Este congresso caracterizou-se uma vez mais por uma alta qua-
lidade das conferéncias e da discussdo com os elementos da
assisténcia, em conferéncias quase sempre muito participadas.

Por dltimo nunca é demais salientar a extraordinaria
hospitalidade e amabilidade que nos é dispensada pelos

nossos colegas brasileiros nestas ocasioes.
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