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QUEM ASSINA O QUE?

A semelhanga do que acontece com muitas outras disciplinas
cientificas, o avango do conhecimento da ciéncia médica ¢ feito
frequentemente através de pequenas descobertas, contribuigdes
essas que muitas vezes parecem insignificantes, mas que somadas
umas as outras vao engrossando as razdes que levam 2 aquisi¢o de

nossos doentes.

Este iltimo aspecto confere a este trabalho uma dimensao social
¢ humana muito profunda, o que implica que todas as intervengoes
dos seus autores devam ser pautadas por regras bem definidas em
que a ética e a procura da verdade seja por estes assumidas de modo
integral.

O actual contexto de formag3o e progresso na carreira dos
médicos portugueses, com a instituida auséncia de exames finais de
internato (Decreto-Lei n.? 128/92 de 4 de Julho) e de exames parao
provimento (Portarias n.? 833/91 de 14 de Agostoe n.2 114/91 de 7
de Fevereiro), coloca em lugar cimeiro a matéria curricular.

Por outro lado, o reunir de condi¢des para investigar e a sua
manutengdo (bolsas, subsidios oficiais e/ou particulares, etc.) passa
também pela apresentagio de curricula que previlegiam a quanti-
dade, quantas vezes em detrimento da qualidade. !

Estes factos exercem sobre os médicos em geral e os investigadores
em particular uma presso enorme no sentido de aumentarem as suas
publicagdes. Nem sequer os docentes e os clinicos que sio
reconhecidamente bons nas suas actividades (e tantos ha!) mas que
ndo estdo vocacionados para a investiga¢@o escapam a necessidade
voraz de publicar sob pena de nio conseguirem progredir nas
respectivas carreiras, >3

Percebe-se assim que € grande a tentagiio de cafrem quer na
autoria miltipla injustificada, quer na publicagio dividida ou
repetitiva como forma de alimentar continuadamente a sua pilha de
separatas. Também ¢ assim fécil que aparegcam na literatura médica
artigos de interesse discutivel, com resultados preliminares ou
inconsequentes, muitas vezes baseados em dados que se obtém a
curto prazo, desencorajando assim os estudos mais prolongados. *5#

Para obviar a estes "desvios" tém sido propostas algumas regras,
muitas delas provenientes dos editores de revistas médicas. 267
Merece relevo especial o trabalho do Comité Internacional de
Editores de Revistas Médicas que desde h4 13 anos se vem debrugando
sobre estas questdes e emitindo recomendagdes que estao expressas
na4.? edi¢do de "Requisitos uniformes para o envio de manuscritos
a revistas biomédicas". A estas normas j4 aderiram cerca de 400
revistas devendo também a Revista Portuguesa de Imunoalergologia
formalizar em breve a sua ades?o. ¢
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Destes requisitos uniformes se transcreve na integra o capitulo
referente 3 Autoria e que constitui doutrina da Revista sobre esta
matéria:

"Todas as pessoas designadas como assinantes qualificar-se-do
como autores. A ordena¢do dos autores deve ser uma decisdo
conjunta dos co-autores. Cada autor deve ter participado
suficientemente no trabalho de modo a poder assumir
responsabilidade piiblica sobre o seu contéudo.

O critério de autoria deve ser baseado apenas em contribuigoes
substanciais (a) na concep¢do e desenho, ou andlise e interpreta¢do
dos dados; e (b) no esbogo ou revisdo critica do artigo no que diz
respeito a conteiido intelectual importante; e (¢c) na aprovagdo final
da versdo a ser publicada. As condigées (a), (b), (¢) devem ser
todas cumpridas. A participa¢cdo apenas na aquisi¢do de fundos
ou na disponibilizagdo de casuistica, ndo justifica a autoria.
A supervisdo geral do grupo de investigadores ndo ¢ suficiente
para a autoria. Qualquer parte de um artigo que seja critico em
relagdo as suas conclusées principais deve ser da responsabili-
dade de pelo menos um autor.

Um trabalho com uma autoria corporativa (colectiva) deve
especificar quem sdo as pessoas que detém a responsabilidade
principal do artigo, as outras contribuigoes para o trabalho devem
ser reconhecidas separadamente (ver Agradecimentos).

Os editores podem requerer aos assinantes que justifiquem a sua
designagdo como autores”.

JOSE FERRAZ DE OLIVEIRA
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