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Foi com muita satisfacdo que
acedemos ao honroso convite da
Direccdo da Revista Portuguesa de
Imunoalergologia para escrever este
Editorial.

Satisfagdo essa por podermos
confirmar as excelentes relagdes entre a
Direccdo do Colégio da Ordem dos
Médicos, a Direcgdo da Sociedade
Portuguesa de Alergologia e Imunologia
Clinica ¢ do seu orgdo oficial, cuja
interligacdo e complementaridade tao
necessarias sao para a consolidagdo e
prestigio da Especialidade.

Especialidade ainda jovem, a

Imunoalergologia em Portugal, oriunda
da Medicina Interna, Pediatria e
Pneumologia, tem sofrido nos dltimos anos, como de resto acontece em todo o
mundo, um grande incremento ao nivel dos conhecimentos e do apoio assistencial.
Contudo, no nosso pais, e numa estranha contradi¢do, a uma maior procura de
doentes, e a uma evidente incapacidade de resposta assistencial, aparece um
reduzido quadro de Especialistas Hospitalares e um diminuto nimero de médicos
em formagao (4 vagas hospitalares para todo o pais nos dltimos 2 anos). Esta real
contradigdo leva na pratica a que, por exemplo, em organisms do Ministério da
Saide, incluindo Hospitais, se encontrem como responsaveis por sectores de
Imunoalergologia, colegas de outras Especialidades, sem a qualificagio adequada.

Paralelamente, verifica-se um aumento preocupante, quer do nimero de
Laboratorios directamente ligados a venda de vacinas de imunoterapia especifica,
bem como um aumento de prescri¢des por médicos nao ligados a Especialidade
sem formagao adequada e com os riscos graves que todos nés conhecemos, para
a sadde publica, dado ndo haver legislagio adequada no nosso pais nesta area.

Todos estes pontos acima referidos, e como compete a um Colégio da
Especialidade, foram enviadas exposicoes, em 1993 e 1994, ao actual Presidente
do Conselho Nacional Executivo pela anterior Comissdo Instaladora e cujas
linhas orientadoras a actual Direcgao do Colégio perfilha e continuard a prosseguir.

Também prioridades a curto prazo, sdo a alteragdo do regulamento do
Regimento do Colégio de Imunoalergologia, de acordo com as realidades actuais,
nomeadamente a titulagdo tnica e a alteragao dos parimetros de formagao dos
Internos da Especialidade, cujo projecto foi enviado para publicagdo em Setembro
de 1993 pela anterior Comissdo Instaladora, que foi transcrito na Gltima edigdo da
Revista Portuguesa de Imunoalergologia, e que poderd eventualmente ainda
sofrer algumas alteracdes.

Finalmente € intengdo desta Direcgao fazer-se representar em todas as reunides
da Unido Europeia dos Médicos Especialistas defendendo os interesses da
Imunoalergologia Portuguesa.

Sdo ainda objectivos pressionar os orgaos directivos da Ordem dos Médicos,
no sentido de defender os interesses da Especialidade, de fornecer aos membros
do Colégio, bem como a Direccdo da S.P.A.I.C., todos os elementos necessarios
a compreensdo das deliberagdes mais importantes a tomar, e ainda estabelecer
com os Colégios € Sociedades Cientificas das Especialidades que nos estdo mais
préximas um espaco de didlogo que transforme intengdes em propostas de
trabalho € colaboragdo, tendo em vista os interesses comuns nesta drea da
Medicina.

Para que estes projectos se concretizem e se afirmem, precisamos da
colaboragao e apoio daqueles que a esta Especialidade estdo ligados e em lugar
de destaque, da Revista Portuguesa de Imunoalergologia, orgio cientifico de
prestigio consolidado e cuja acgdo em prole da Imunoalergologia se tem afirmado
da maior relevancia. :
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