EDITORIAL

SOCIEDADE PORTUGUESA
DE ALERGOLOGIA E
IMUNOLOGIA CLINICA No Editorial que assindmos na Revista da SPAIC
de Agosto-Novembro de 1993, aquando do inicio de
fungdes da Direc¢do a que presidimos durante o
triénio 1993-1995, escrevemos: "Tarefa dificil a que
nos espera, tanto mais ser indubitdvel que a
Especialidade de Imunoalergologia, em Portugal, sofre
ameacas de vérios quadrantes e por diferentes razdes,
_ mas cujo pecado original deriva, em nossa opinido, da
DIRECCAO sua prépria estruturagdo: demasiado abrangente (ou
ambiciosa, segundo outros) e, por isso, com alguma
Presidente imprecisdao dos seus contornos o que, alids, é

denominador comum a outras especialidades. Mas,
no nosso caso, os médicos hospitalares sentem-no
bem e as relagdes contractuais com as estruturas da
Vice-Presidentes Satide, como as ARS, sdo incompreensivelmente .
confusas e claramente dessincronizadas com os direitos que, naturalmente, assistem a uma
especialidade hospitalar e simultdneamente reconhecida pela nossa Ordem".

Dr. Celso Chieira

Prof. Dr. Segorbe Luis

Prof. Dr. A.G. Palma-Carlos y _ L.
Prof. Dr. Mério Queir6s Entenderam, na altura, os elementos da Direc¢do proposta a sufrdgio apresentar um

conjunto de intengdes, denominado "Linhas Programaéticas" que, no essencial, reflectiam
preocupagdes e objectivos préprios daquele momento e que aqui recordo:
Secretdrio-Geral 1. Desenvolver o relacionamento com a Ordem dos Médicos, nomeadamente com o seu
Dr.* Maria da Graga Castel-Branco Bastondrio, e com o Colégio de Especialidade de Imunoalergologia, no sentido de
contribuir para a defini¢do das normas de formagao e qualificag@o de especialistas a
nivel nacional e europeu, bem como a atribui¢do de idoneidade aos Servicos para
formacdo na especialidade.
Dr. Mirio Loureiro 2. Promover o relacionamento com o Ministério da Satde, com os objectivos essenciais
de desenvolver Ac¢des de Formagao dos médicos e quadros profissionais de satide e
ainda no dominio da educac¢do dos doentes.

Secretdrio-Geral Adjunto

Tesoureiro . . - . R . ;
3. Manter e dinamizar as rela¢cdes com outros organismos e associa¢des internacionais

Dr. Rosado Pinto do dmbito da Imunoalergologia, nomeadamente Interasma, GAILL e AMAIC. Haver
representacdo efectiva (mandatada) da SPAIC na IAACI e EAACI. Reactivagio do
Protocolo com o American College of Allergy and Immunology. Efectivagdo da
representagdo da SPAIC no "Board" Europeu de Alergologia e Imunologia Clinica.

4. Manter a Revista Portuguesa de Imunoalergologia como orgéo oficial da SPAIC, na
sua actual estrutura, e sujeitar a Revista a apreciagdo com o objectivo de sua indexagio
em bases de dados internacionais.

5. Apoiar os grupos de trabalho que se proponham realizar projectos clinicos ou de
investigagdo de ambito nacional.

ASSEMBLEIA GERAL 6. Incentivar e apoiar a formagdo de Associagdes de doentes do foro da Imunoalergologia.
. 7. Manter a Reunido Anual da SPAIC em regime rotativo pelos trés Centros (Coimbra,
Presidente . i :
Lisboa e Porto). Promover uma segunda Reunido Cientifica Anual preferencialmente
Dr. Pinto Mendes em conjunto com Sociedades afins.
8. Publicar o Directério dos sécios.
Vice-Presidente 9. Promover acriagdo de umasede que centralize toda a drea administrativa da Sociedade.

10. Incentivar a criagdo de Bolsas, subsidiadas pela Inddstria Farmacéutica na drea da

D et Ribero especialidade. Rever o Regulamento do Prémio Dome-Hollister-Stier.

E tempo de balanco.
O estilo de intervengdo, o protagonismo que se assume, sao caracteristicas individuais

Dr.2 Ana Maria Todo-Bom provavelmente pouco significativas quando se trata de dar contas do que foi prometido.
A par das Assembleias Gerais, a Revista da SPAIC é também meio adequado para o
registo desse balango, embora que sucinto. Assim:
1. O primeiro acto oficial da Direc¢@o foi uma entrevista com o Bastonério da Ordem dos
Médicos, Dr. Santana Maia, a quem expressamos e documentamos as principais
preocupagdes da especialidade.

Secretario

COMISSAO VERIFICADORA DE No dmbito do relacionamento com o Colégio da Especialidade de Imunoalergologia
CONTAS foram desenvolvidas ac¢des, de forma permanente, pelos trés elementos da Direc¢do,
simultaneamente eleitos para o Colégio (Drs. Rosado Pinto, Mério Loureiro e Celso

Chieira).

Dr. Figueiredo Pinto
Dr.? Natdlia Ferreira
Dr. Carlos Loureiro

2. O presidente da Direccdo teve duas entrevistas com o Sr. Secretdrio de Estado da
Satde concretizando-se, neste 4mbito, duas Ac¢des de Formacdo para Clinicos Gerais
com o patrocinio oficial do Ministério da Satde e a sua interveng@o no sentido de
separar as competéncias da Imunoalergologia versus Pneumologia nos acordos com
as ARS. Oessencial, isto é, a criagdo de mais lugares hospitalares, nio foi contemplado.
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3. Asrelagdes entre a SPAIC e outros Organismos e Associa¢des Internacionais ligados
aespecialidade foram, finalmente, regularizados através da nomeagao formal do Vice-
-Presidente, Prof. Palma Carlos, como principal representante da Sociedade junto
desses Organismos.

A regularizac@o de quotas em atraso face a alguns desses Organismos Internacionais,

situagdo penalizante para o bom nome da SPAIC, foi também um acto prioritdrio desta

Direcgao.

4. Apesar dos altos custos que acarreta, foi possivel preservar a imagem da Revista da
SPAIC, na sua actual estrutura.

Todavia, a sua indexac@o internacional ainda nao foi viabilizada.

5. O apoio a médicos interessados na realizagdo de projectos de investigagdo esta
contemplado, através dos trés Prémios Anuais da SPAIC - Indudstria Farmacéutica e,
designadamente, pelo Prémio SPAIC - Bayer DHS, vocacionado para jovens médicos
que apresentem projectos fundamentados hierarquicamente quanto a sua viabilidade
de execucdo.

6. Aformacdoda Associacao Portuguesa de Asmaticos (APA), ja em pleno funcionamento
legal é, provavelmente, uma das realizagdes mais significativas que a Direcgdo
cessante fomentou e acarinhou através de diversas formas, incluindo o apoio financeiro.
O alcance das suas fungdes é 6bvio, desde que projectada a todo o pais.

7. Durante o periodo de vigéncia manteve-se o figurino tradicional da rotatividade da
Reunido Anual pelos trés principais centros alergolégicos nacionais.

A colaboragido activada S.P. de Pediatria, através do seu Niicleo de Imunoalergologia,

foi uma constante.

Também as Reunides Intercalares, mais vocacionadas para o debate de temas "border-

line" da especialidade, foram acontecendo.

De ambito internacional, realizou-se uma Reunido conjunta com a Sociedade Galega

de Alergologia e Imunologia Clinica em Pontevedra (26 e 27 de Maio de 1995) com

a participacgdo de perto de uma centena de colegas espanhois.

8. Por solicitagdo expressa desta Direcgdo ao Dr. Carlos Nunes e aproveitando os dados
de registo constantes da Reunido do Algarve e subsequentes, foi organizado o
Directério dos Sécios da SPAIC, j4 editado e distribuido.

9. A aquisi¢do de uma Sede para a Sociedade deverd ser, em nosso entender, um ponto
programaético de todas as Direc¢des dificil de concretizar, ndo sé pelo seu nimero de
socios mas, sobretudo, pelas implicac¢Ges financeiras que a sua manutencdo acarreta.
Mas € um anseio natural.

De acordo com os novos estatutos da Sociedade, para que possa vir a assumir a figura

de Instituicdo sem fins lucrativos, cujo processo de elaborag@o teve inicio no final de

1993, tendo sido outorgados em 28 de Junho de 1995 no 2.° Cartério Notarial de

Coimbra e publicados no Didrio da Reptblica de 4 de Fevereiro de 1996, a Sede social

mantem-se em Lisboa (Hospital de Santa Maria). Contudo, a Sede administrativa

poderd ser em qualquer outro local.

10. A existéncia de Prémios e Bolsas de Estudo protagonizard a forma mais eficaz de
manter viva a Sociedade. Por um lado, motivam os associados ao incentivar a
capacidade de realizac@o e investigac¢@o na drea da especialidade; por outro, prestigia
a prépria Sociedade e a Industria Farmac&utica que para isso se disponiblize, pois é
uma maneira de distinguir quem, entre todos os membros, individualmente ou em
grupo, consegue destacar-se. Os Jiris Nacionais sdo o garante.

Bem terd andado a Direc¢do ao alargar de um para trés os Prémios Anuais

SPAIC - Inddstria Farmacéutica: SPAIC - UCB Stallergens, SPAIC-Bayer DHS e

SPAIC-Astra.

Este é o balango. E o acerto de contas entre o que se prometeu através de um Programa
de Accgio sufragado e o que foi feito. Apesar de algumas vicissitudes, sempre possiveis
a0 longo de trés anos, houve trabalho feito e de forma empenhada por todos os membros
da Direcg¢do.

Por isso, lhes expresso o meu agradecimento publico.

A Direccio eleita em Fevereiro dltimo e em particular ao seu Presidente, Dr. Rosado
Pinto, quero manifestar-lhe a minha solidariedade e o desejo de um desempenho brilhante
e eficaz. O seu espirito de intervencao e a sua capacidade de realizag@o serdo a mais valia
de uma equipa, também individualmente prestigiada, para bem do futuro da
Imunoalergologia portuguesa.

Sdo estes 0s meus votos.

Mantemos, contudo, a convic¢@o de que a vitalidade de qualquer Sociedade cientifica
depende, fundamentalmente, da dindmica dos elementos que a compoem. A Direcgio, por
ser transitéria compete, no essencial, criar condi¢des e fomentar o interesse dos seus
associados pela sua dignificagdo.

CELSO CHIEIRA
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