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XIX Reuniido Anual da Sociedade Portuguesa de
Alergologia e Imunologia Clinica

Vai realizar-se este ano em Coimbra
a XIX Reunido Anual da Sociedade
Portuguesa de Alergologia e Imunologia
Clinica. Foi esta cidade a escolhida para

acolher o grupo de clinicos e investiga-

dores que durante trés dias se vao debru-

car sobre os problemas mais importantes e

actuais da patologia alérgica e confrontar

experiéncias e atitudes das diferentes
escolas que elegeram estes temas como motivo de reflexdo nos seus

multiplos trabalhos cientificos.

Razdo de orgulho terd a cidade que organiza areunido anual que pela
primeira vez conta com a participagiio efectiva da Academia Europeia
de Alergologia e Imunologia Clinica com toda a notoriedade de tao
prestigiada instituigﬁo cientifica. Razdo de orgulho também porque
conseguird agregar em torno deste evento a Associacién Castellana-
-Leonesa de Alergia e Inmunologia Clinica e a Sociedad Gallega de
Alergia, sociedades cientificas de regioes limitrofes de Portugal e com

as quais € imperativo estreitar relacdes profissionais e afectivas.

Esta tem sido uma preocupagdo constante da actual Direcc¢do pela
importancia que esta postura assume na projec¢ao e reconhecimento da
Imunoalergologia Portuguesa na comunidade médica e na populacio

em geral, dentro e fora do Pais.

Para as conferéncias foram seleccionados temas versando aspectos
da imunologia bésica e fisiopatologia da doenca alérgica introdutérios
de temas de cariz mais pritico relativos a clinica e terapéutica desta
patologia. A asma brénquica serd naturalmente mais uma vez focada,
dada a sua extrema relevancia quer pela frequéncia da patologia quer
pelo seu impacto clinico e social. A educac¢iao do asmatico, um assunto
sempre actual e sempre incompleto, serd também motivo de atengdo
nesta reunido, alids reflexo de uma atitude vocacionada para a informa-

¢do do doente como prioritdria nas op¢des desta Sociedade. Serdo
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também objecto de reflexdo a alergia a firmacos e a alimentos e ainda

as polinoses, um tema particularmente caro a regido de Coimbra.

Esperam-se trabalhos para agrupamento em comunicagdes livres
versando os mais diversos temas da Imunoalergologia, reflexo da vitali-
dade desta Sociedade Cientifica e das muitas dreas de investigagcao

clinica a que se vém dedicando os seus associados.

O primeiro dia de trabalho incluird cursos de formacdo versando
os temas “Imunoalergologia Cutanea” e “Provas de Provocacdo Espe-
cifica”. Serdo também ministrados um curso dirigido a Clinica Geral
sobre reac¢des anafildcticas e outro dirigido a enfermeiros versando
temas prdticos de Imunoalergologia nomeadamente a imunoterapia

especifica.

A monumental cidade de Coimbra, reconhecida pela riqueza da sua
tradi¢do académica terd certamente a sabedoria de receber os seus
visitantes com toda a magia que lhe € inerente e de a todos proporcionar

um inesquecivel tempo de sauddvel conviviocientifico.

Ana Todo-Bom
(Coordenadora da XIX Reunido Anual da SPAIC)
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