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Estagio no servigo de Alergologia
Pediatrica do Hospital Guy’s
and St Thomas’/Kings College London

prevaléncia das doengas alérgicas tem vindo a au-
mentar'?, particularmente em paises como o Rei-
no Unido, num cenario que se assemelha a uma
verdadeira epidemia. Em particular, no que respeita a aler-
gia alimentar, para além da crescente prevaléncia®, tem-se
observado uma multiplicagao dos alimentos implicados em
cada doente,bem como uma maior gravidade das reacgoes
alérgicas*®. Para além dos riscos imediatos, esta realidade
levanta problemas a longo prazo, nio menos complexos,
como deficiéncias nutricionais, perturbagoes psicologicas e
deterioragao da qualidade de vida. Numa tentativa de re-
duzir o impacto da doenga alérgica, nao descurando a im-
portancia de um diagndstico rigoroso e de um tratamento
adequado, as atengoes viram-se para possiveis medidas de
prevencao. Nesta perspectiva, os grupos etarios pediatri-
cos sao alvos preferenciais. Foi neste contexto que surgiu
a iniciativa de realizar este estagio num centro de referén-
cia europeu que, para além da reconhecida qualidade da
actividade assistencial nas varias areas da Imunoalergologia,
tem desenvolvido investigagao médica de ponta na area da
alergia alimentar e da prevencio da doenga alérgica. O es-
tagio decorreu de Fevereiro a Julho de 2008.
O Guy’s and St Thomas’ Hospital NHS Foundation Trust
(GSTT) é um dos maiores e mais antigos hospitais univer-
sitarios do Reino Unido, dividido entre dois edificios:o Guy’s

Hospital e o St Thomas’ Hospital. Com uma longa tradigao

na formagao de médicos, enfermeiros e outros profissionais
de saude, articula-se com a instituicao universitaria Kings
College London nas suas actividades académicas e de inves-
tigacao cientifica. Para além de ser uma instituicao de re-
feréncia nacional em diversas areas, incluindo a Alergologia,
o GSTT serve a zona Sul de Londres. Junto ao St Thomas’
Hospital, foi aberto em 2005 um novo hospital pediatrico,
o Evelyna Children’s Hospital, com as infraestruturas pensa-
das de raiz e adaptadas a criangas de varias faixas etdrias.

O Servico de Alergologia, inserido no Departamento de
Dermatologia e Alergologia do GSTT, inclui o atendimento
de adultos e, num espago fisico distinto, o atendimento de
lactentes, criangas e adolescentes, designado Children’s Allergy
Service. Este servigo é um dos poucos centros que prestam
cuidados assistenciais exclusivamente no ambito da Imunoa-
lergologia no Reino Unido, recebendo pedidos de consulta de
todo o pais. Pela qualidade de actividade assistencial e de in-
vestigacao médica, foi designado pelo Departamento de Sau-
de Britanico como um centro de exceléncia, sendo responsa-
vel pela formagao de internos em Imunoalergologia.

O Children’s Allergy Service é um servigo que integra
actividade clinica no ambito do servico nacional de salde
britanico e actividade académica e de investigagao cienti-
fica, em articulagao com o Kings College London. O servigo
¢ liderado pelo Professor Gideon Lack e constituido por

mais trés imunoalergologistas, Dr. George Du Toit, Dr.
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Adam Fox e Dr. Susan Chan. Participam também na acti-
vidade assistencial quatro outros imunoalergologistas, en-
fermeiras e nutricionistas especializadas. O espago fisico
do servigo reparte-se pelo St Thomas’ Hospital, onde se
localizam gabinetes médicos e administrativos, salas de
reuniao e oito gabinetes de consulta externa, e pelo Eve-
lyna Children’s Hospital, onde se localizam a unidade de
ensaios clinicos pediatricos e uma enfermaria com seis
camas, proximo da unidade de cuidados intensivos pedia-
tricos, que funciona como Hospital de Dia, nomeadamen-
te para a realizagdo de provas de provocagiao e
imunoterapia especifica. Os médicos do servi¢o dao ainda
apoio aos restantes servigos do hospital.

A consulta externa é desenvolvida por imunoalergolo-
gistas com o apoio de enfermeiras e nutricionistas espe-
cializadas. Na mesma visita, os doentes sdo submetidos a
testes cutaneos de alergia por picada (a aeroalergénios e a

alimentos, utilizando extractos comerciais e alimentos fres-

cos) e epicutaneos, espirometria, avaliagao nutricional, en-

sino de técnicas inalatorias, de administracao de adrenalina
autoinjectavel e de medidas de evicgao alergénica, entre
outras. No final de cada consulta, é fornecido ao doente e
seus familiares duas copias do plano de tratamento (para
o doente e para a escola) e informagao escrita relevante
relacionada com a patologia em causa, incluindo sitios na
Internet de diversas associagoes de educagao e apoio ao
doente alérgico. Posteriormente, é enviada uma carta com
uma descricio detalhada da avaliagao clinica, exames com-
plementares, diagnésticos definitivos e plano de tratamen-
to, para o médico assistente e para o médico que referen-
ciou a crianga a consulta (se diferente), para continuagio
de cuidados. Periodicamente, tém lugar no servigo consul-
tas conjuntas com a Gastrenterologia, a Dermatologia e a
Otorrinolaringologia Pediatricas; e ainda consultas espe-
cializadas de Alergia a Farmacos e Urticaria Cronica.

Na enfermaria do Evelyna Children’s Hospital, que funcio-
na como Hospital de Dia, tém lugar provas de provocagio

a alimentos, medicamentos, latex e outras, iniciacao de imu-
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noterapia especifica a aeroalergénios e veneno de himenop-
teros, entre outros procedimentos, como a administragao
de vacinas a criangas em risco de reac¢ao adversa.

Reconhecida pelo General Medical Council e com um
contrato honorario com o GSTT, tive o privilégio de par-
ticipar activamente na dinamica do servico como elemen-
to desta equipa multidisciplinar especializada, dividindo a
actividade clinica entre o exercicio autdbnomo de consulta
externa e procedimentos associados,a realizagao de provas
de provocagao e imunoterapia especifica e as chamadas as
restantes enfermarias e servicos, entre outras actividades.

A investigacao médica do Children’s Allergy Service
desenvolve-se predominantemente na unidade de ensaios
clinicos pediatricos no Evelyna Children’s Hospital e no la-
boratério de imunoalergologia no Guy’s Hospital. Partici-
pam nos diferentes projectos de investigacao cientifica,
para além da equipa médica enunciada, o Dr.Victor Turca-
nu, o Dr. Michael Perkin, investigadores em programas de
mestrado, doutoramento e pds-doutoramento, técnicos,
enfermeiras e pessoal administrativo, exclusivamente de-
dicados aos projectos de investigagdo em curso.

A drea de investigacao do grupo estende-se da etiologia
da doenca alérgica e sua prevengao, com especial atengao
a alergia alimentar, ao papel da indugao de tolerancia e
imunoterapia especifica no tratamento da doenga alérgica.
A titulo de exemplo, estd a decorrer um estudo de inter-
vengao de grandes dimensdes, designado LEAP (Learning
Early About Peanut allergy), que pretende avaliar o papel da
exposi¢ao oral precoce a proteina do amendoim na indugao
de tolerancia, em que cerca de 500 lactentes (dos 4 aos | |
meses) foram ja incluidos. Estao também em curso estudos
imunoloégicos laboratoriais deste coorte. Outro estudo
laboratorial, no seguimento de estudos anteriores de Lack
e colaboradores®, e que mostrou ja resultados pertinentes’,
diz respeito a evidéncia de sensibilizagdo por via cutinea
na alergia ao amendoim e ao papel de células T especificas
em criangas alérgicas versus aquelas que toleram este ali-
mento. Esta também a decorrer um ensaio clinico que visa
avaliar o papel da imunoterapia especifica a aeroalergénios

no tratamento de criangas com asma alérgica.

Recentemente, o servigo tem estado a organizar outro
estudo com lactentes randomizado e controlado, o EAT
(Early Acquisition of Tolerance), que visa determinar se a di-
versificagao alimentar e a exposicao a alergénios alimen-
tares precocemente (aos 3 meses) previnem o desenvol-
vimento de alergia alimentar, eczema, asma e rinite
alérgica. Este estudo incluira cerca de 3000 lactentes e
fornecera fundamento para as futuras praticas na diversi-
ficagao alimentar de lactentes atopicos e ndo atopicos.

Para além do desenvolvimento de projectos proprios
e do envolvimento na discussao e na realizagao dos estu-
dos mencionados, tive oportunidade de participar activa-
mente nas reunides semanais do servico e noutras reu-
nides cientificas no ambito da Imunoalergologia, incluindo
as do London Paediatric Allergy Group e da British Society of
Allergy and Clinical Inmunology, de que me tornei membro.
Contribui ainda para a actividade de formagao do servigo,
incluindo sessoes para internos de Imunolergologia e de
Pediatria e cursos e palestras sobre Alergologia Pediatrica,
de que saliento os cursos Practical Course on Paediatric Al-
lergy e Drug Allergy for Clinicians, que decorreram entre 28
de Abril e | de Maio de 2008, no St Thomas’ Hospital, sob
a algada do Kings College London.

Este estagio foi complementado, durante cinco semanas,
com a participagao nas actividades do Servigo de Imunologia
do Great Ormond Street Hospital for Sick Children, sob orien-
tacdo do Professor Bobby Gaspar, onde tive oportunidade
de participar na consulta externa, internamento e diversas
reunides multidiciplinares clinicas e académicas de um dos
maiores centros de imunodeficiéncias primarias da Europa.

O balango final deste estagio, apoiado pela bolsa de
estudo SPAIC/Glaxo Smith Kline 2007, é extremamente
positivo. A articulagao da actividade assistencial com a in-
vestigacao cientifica no seio do Children’s Allergy Service
criou um ambiente estimulante e propicio a aprendizagem
e ao aperfeicoamento de competéncias clinicas e cientificas.
Os objectivos do estagio foram, por isso, plenamente cum-
pridos e as minhas expectativas superadas.Apesar de nao
dispor de nimeros exactos para uma comparagao rigoro-

sa com a realidade portuguesa, saliento a elevada preva-
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Iéncia e a gravidade da doenga alérgica no Reino Unido,
nomeadamente da alergia alimentar, que surge em idades
muito precoces, a multiplos alimentos nao relacionados,
apresentando-se com frequéncia como anafilaxia. A im-
portancia da doenga alérgica é notoria, nao s6 na pratica
clinica, mas também na vida em sociedade, onde é comum
encontrar avisos informativos em ementas de restaurantes.
Os pais tém a sua escolha “escolas sem frutos secos”, e em
conversas coloquiais a palavra “anafilaxia” é um lugar co-
mum. Resta-me desejar que este nao tenha sido um esta-
gio “ao futuro”, se pensarmos que esta nao era a realidade
britdnica ha uns anos. Estas e outras reflexdes reforcam a
importancia da qualidade assistencial ao doente alérgico e
de uma investigagcdo médica de exceléncia capaz de alterar

o rumo epidemiolodgico da doenga alérgica.

Alexandra Santos
Interna do Internato Complementar de Imunoalergologia
Servigo de Imunoalergologia,

Hospitais da Universidade de Coimbra
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Langamento da versao portuguesa

do livro GARD-OMS

GARD (Global Alliance against Chronic Respiratory
Diseases) é uma alianga voluntaria de organiza-
¢oes nacionais e internacionais, instituicoes e
agéncias, patrocinada pela OMS e que se dedica funda-
mentalmente a vigilancia, controlo e diagnostico das do-
engas respiratorias cronicas a nivel mundial. Apresentada
em 2006, esta alianga é presentemente constituida por
cerca de 90 organizagdes de mais de 30 paises. Desde a

sua criagao, a Sociedade Portuguesa de Alergologia e

Imunologia Clinica (SPAIC)
é um membro activo inter-

nacional.

que decorreu no Ministério
da Saude no passado dia 27
de Junho, sob a presidéncia
do Director-Geral da Sau-

de, Dr.Francisco George,e

Em cerimonia publica
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com a presen¢a do Coordenador Mundial, Prof. Jean Bous-
quet, do Presidente da SPAIC, Dr. Mario Morais de Almeida
e do Coordenador do GARD Portugal, Dr. José Rosado
Pinto, foi apresentada a versao portuguesa do livro GARD—
OMS “Vigilancia global, prevengdo e controlo das doencas

respiratorias crénicas — uma abordagem integradora”, pa-

trocinada pela Direcgao-Geral da Salde e o novo site do
projecto GARD Portugal: www.gardportugal.org. Este site
esta ligado ao site do GARD-WHO e tem por objectivo
servir de plataforma de comunicagao de todas as organiza-
¢Oes que directa ou indirectamente estdo ligadas a doenga

respiratoria crénica em Portugal.

XXIX Reuniao Anual da SPAIC

ecorreu de Il a 14 de Outubro, no Sheraton

Porto Hotel, na cidade do Porto, a XXIX Reu-

nido Anual da Sociedade Portuguesa de Alergo-
logia e Imunologia Clinica (SPAIC), com o tema “A Alergia
como Doenga Global”. Sendo a Presidente de Honra a
Dra. MarianelaVaz e o Presidente da Reuniao o Dr. Mario
Morais de Almeida. Com a Organizagdo e Coordenagao
Cientifica da Direccdo da SPAIC, esta Reunido contou
com um conjunto privilegiado de 76 palestrantes nacio-
nais e internacionais de elevado valor cientifico, oriundos
de 14 paises.A SPAIC mantém relagdes privilegiadas com
muitas outras sociedades desta e de outras especialida-
des afins. E exemplo disto a participagio nesta reunido da
Associagao Brasileira de Alergia e Imunopatologia (ASBAI),
European Academy of Allergology and Clinical Immunology
(EAACI), Sociedad Espariola de Alergologia e Inmunologia Cli-
nica (SEAIC), Sociedade Luso-Brasileira de Alergologia e
Imunologia Clinica (SLBAIC), Sociedade Portuguesa de
Pneumologia (SPP), Societa Italiana Allergologia ed Immuno-
logia Clinica (SIAIC), South European Allergy Societies (SEAS)
e World Allergy Organization (WAQ). Esta reunido obteve
creditagao pela Ordem dos Médicos (Conselho Nacional
para a Avaliagdo da Formagao) e pela European Accredita-
tion Council CME da EAACI/UEMS com um total de 24

créditos. Esta reunido foi largamente participada, contan-

do com a presenca de 468 congressistas. Pela primeira
vez foi efectuado um circuito de registo de imagem e som
sobre as varias actividades do congresso, as quais foram
disponibilizadas nas areas publicas do evento. Efectuou-se
também a filmagem integral das sessoes.

O programa contou com a realizagao de dois cursos
de pés-graduagio: curso “E asma? ou é outro diagnds-
tico? A importancia dos guidelines no diagnostico e tra-
tamento” e INform’08 “Formacido Intensiva Pos-

-Graduada em Urticaria”, dirigidos essencialmente a
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internos e especialistas de Medicina Geral e Familiar,
que tiveram um total de 30 e 61 inscritos e o apoio
logistico, respectivamente da Merck Sharp & Dohme e
da Schering-Plough. Destaca-se, ainda, a realizagao de
um evento WAO-SPAIC com o tema “WAO: Alergia e
GARD?”, simposio da SEAS com o tema “Alergia como
Doenga Global” e de um simpdsio da SLBAIC com o
tema “Novos Desafios na Doenga Alérgica”. As varias
conferéncias e mesas-redondas versaram temas muito
diversificados, como mecanismos envolvidos na patolo-
gia alérgica,importancia do ambiente,asma, alergia ocu-
lar e cutanea, alimentar e medicamentosa, particulari-
dades da doenga alérgica da infincia ao idoso,
tratamento e prevencao, custos e adesao, relacao entre
alergia e doengas infecciosas e neoplasicas, modificagao
da histoéria natural da doenca alérgica recorrendo a imu-
noterapia especifica, e novas abordagens. A mesa-
-redonda sobre alergia alimentar foi organizada pelos
jovens imunoalergologistas portugueses. Tal como em
Portugal, as doengas alérgicas afectam uma grande per-
centagem da populagao mundial, sendo um enorme de-
safio para todos os sistemas de saude. E essa uma das
razoes para que estivessem presentes como conferen-

cistas varios colegas que internacionalmente, ao mais

alto nivel, dedicam a sua pratica a tematica das patolo-
gias alérgicas. Entre convidados de |4 paises, destacamos
a presenca de colegas brasileiros, sublinhando as exce-
lentes relagoes cientificas e profissionais que existem
entre estes dois paises.

Durante os quatro dias da reuniao,foram apresentados
um total de 98 trabalhos cientificos, 30 sob a forma de
comunicagoes orais € 55 sob a forma de apresentacao de
poster com posterior discussao. Este ano, as sessoes de
comunicagoes livres e posters contaram, para além dos
moderadores, com um terceiro elemento que fez uma
sintese final dos trabalhos apresentados: implicagdes clini-
cas, novas orientagdes diagnosticas ou terapéuticas, suges-
toes de investigacao futura. Apresenta-se a seguir um

desses sumarios

SPAIC 13-10-2008 - 3.> SESSAO
DE COMUNICAGOES LIVRES

Moderadores: Leonor Bento / Rita Camara

Sumario e recomendagoes: Amélia Spinola Santos

Foram apresentadas oito comunicagdes (quatro de
imunodeficiéncias primarias (IP) e quatro de hipersensibi-
lidade medicamentosa). Em relagao as comunicagoes de IP,
as trés primeiras abordavam a imunodeficiéncia comum
variavel (IDCV) e a dltima o angioedema hereditario. Re-
lembro que o angioedema hereditario faz parte da classi-
ficagao das imunodeficiéncias primarias e, ao contrario da
maioria IP, ndo se manifesta por infecgdes.

As trés primeiras apresentagoes tiveram uma aborda-
gem essencialmente laboratorial de imunofenotipagem
(Dra. Sara Silva — Inst. Medicina Molecular/HSM, Lisboa;
Dra. Ana Karolina Oliveira — FM da Universidade de S.
Paulo, Dr. Nuno Sousa — LCF, C. Histocompatibilidade do
Centro/HUC, Coimbra). A quarta comunicagdo foi um
trabalho orientado para aspectos epidemiolodgicos, clinicos
e do tratamento do angioedema hereditario em idade pe-
diatrica (Dr. Miguel Paiva, do Hospital de D. Estefania).
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Verificamos que nestas quatro comunicagoes a dis-
persao de doentes incluidos nos estudos foi variavel,
com maximo de 96 doentes para o trabalho de S. Paulo,
que demonstrou inversao da relagao CD4/CD8 em 50%
dos doentes e sua correlagio com neoplasias, tubercu-
lose e infecgoes oportunistas. O menor ndimero inclui-
do foi o trabalho do angioedema hereditario que estu-
dou oito criangas.

As comunicagbes de hipersensibilidade a farmacos
foram trabalhos essencialmente clinicos que nao re-
correram ao laboratoério. Neste aspecto, é importan-
te ter em atencao a necessidade emergente de inves-
tigagdo clinica apoiada em metodologia laboratorial
mais precisa no ambito da hipersensibilidade medica-
mentosa. A primeira comunicagiao (Dra. Kathya Lury
Nabechima — S. Paulo) recorreu a aplicagao do ques-
tionario do ENDA e caracterizou reac¢des adversas
agudas no seu S. de Imunoalergologia em 24 doentes;
verificou que os anti-inflamatérios nio esterodides
(AINE) foram os farmacos mais frequentes. A Dra.

Luciana Kase Tanno (S. Paulo) caracterizou factores

de risco de hipersensibilidade a AINE em 55 doentes

em que nitidamente predominaram no sexo feminino.

A Dra. Isabel Mascarenhas (Lisboa) realizou estudo
retrospectivo de 215 provas de provocagao de anes-
tésicos locais e verificou que 21% das provas foram
positivas. Por fim, a Dra. Marta Chambel (Lisboa)
apresentou um trabalho de comparagao de dois gru-
pos de doentes submetidos a provas de provocagao
aos beta-lactamicos, em que um dos grupos nao tinha
sido submetido a realizagao de testes cutineos con-
siderado método standard de diagndstico mas moro-
so e este Ultimo grupo teve maior nimero de provas
positivas (13,8%) quando comparado com o grupo
que tinha realizado previamente testes cutidneos
(3,4%), sugerindo o avangar para provas de provoca-
¢ao em doentes com reacgoes cutaneas encurtando
o tempo de investigacao.

Por fim, deixava o convite a todos os autores das co-
municagoes a ampliarem os seus trabalhos com o apoio
dos grupos de interesse destas duas grandes areas da imu-

noalergologia.

Premios SPAIC 2008

No dia || de Outubro, no decorrer da Ceriménia de
Abertura da XXIX Reuniao Anual da SPAIC, foi efectuado
o anlncio e entrega dos Prémios SPAIC 2008, com a ex-
cepgao do Prémio SPAIC — Schering-Plough, cujo antncio
e entrega foi efectuado no dia 14 de Outubro, na Cerimo-
nia de Encerramento da Reuniao Anual.

Apos andlise e decisao dos trabalhos concorrentes
pelos respectivos juris designados, foram atribuidos os

seguintes sete prémios, indicados por ordem alfabética:

I) Prémios SPAIC - AstraZeneca 2008: Atribuido
aos melhores trabalhos originais publicados na Revista

Portuguesa de Imunoalergologia no ano precedente.

— 1.° Prémio:“Rede Portuguesa de Aerobiologia: Re-
sultados da monitorizagao do polen atmosférico
(2002-2006)” da autoria de Elsa Caeiro, Rui Bran-
dao, Salomé Carmo, Luisa Lopes, Mario Morais de

Almeida, Angela Gaspar, José Ferraz Oliveira, Ana
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Todo-Bom, Teresa Leitao, Carlos Nunes. Artigo 4) Bolsa SPAIC - Novartis 2008: Atribuido ao “Es-

publicado na Rev Port Imunoalergologia 2007; tagio de Formagdo em Imunodeficiéncias Primarias

15:235-50. no Servigo de Imunologia, do Oxford Radcliffe Hos-
— 2.° Prémio: “Rinite em idade pré-escolar: Preva- pitals, Oxford”, de Sara Pereira da Silva.

léncia e caracterizacdo. Estudo ARPA Kids” da

autoria de Mario Morais-Almeida, Carlos Nunes, 5) Prémios SPAIC - Schering-Plough 2008: Atri-
Angela Gaspar, Helena Falcio, Manuel Branco buidos as melhores comunicagdes (orais e posters)
Ferreira, Ana Todo-Bom, Carlos Loureiro, André apresentadas na Reuniao Anual da SPAIC, distribui-
Moreira, Luis Delgado. Artigo publicado na Rev do por duas categorias:

Port Imunoalergologia 2007;15:387-410.
5.1) Melhor comunicagao oral.
2) Prémio SPAIC - Bioportugal/ALK-Abell6

2008: Atribuido ao melhor trabalho candidato — 1.° Prémio ex-aequo: “Opgoes de Prescricao
de investigagao clinico-laboratorial na area da em Rinite Alérgica — questionario OPERA”,
imunoterapia: da autora de Manuel Branco Ferreira;“Pre-
“Imunoterapia especifica: Uma mais valia no trata- disposi¢ao genética para a sensibilizagao aos
mento da asma e rinite alérgicas”, da autoria de acaros — factor de risco para o aparecimen-
Manuel Branco Ferreira, Rodrigo Rodrigues Alves, to e evolugao da doenga asmatica, na RAM”,
Manuel Pereira Barbosa. da autoria de Rita Camara, Carla Spinola,Ana

Teresa Fernandes, Susana Oliveira, Antonio

3) Bolsa SPAIC - GlaxoSmithKline 2008: Atri- Brehm, Hélder Spinola.
buido ao projecto de investigacao “Dessensibiliza- — 2.°Prémio:“Qualidade de vida e eczema at6-
¢ao a farmacos em Oncologia. Estudo in vitro — Tes- pico na crianga — tempo para reflexao” da
te de activacao de basofilos”, da autoria de Joana autoria de Anabela Lopes, Cristina Santa-
Caiado. -Marta, Mario Morais-Almeida, Claudia Pe-
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drosa, Fatima Praca, Cristina Aréde, Helena
Falcao, Celso Pereira, Emilia Faria, Graga
Castel-Branco, Angela Gaspar, Graca Sam-
paio, e colaboradores do Grupo de Interes-
se de Alergia Cutanea da SPAIC.

5.2) Melhor poster:

I o

Prémio:“Aumento da prevaléncia de sen-
sibilizacao alérgica em doentes com artrite
reumatoide tratados com anti-TNFa”, da
autoria de Alexandra Santos, Pedro Machado,
Daniel Machado, Celso Pereira, Jorge Silva,
Armando Malcata, Carlos Loureiro, Celso
Chieira.

2.° Prémio: “IL-17 e autoimunidade na imu-
nodeficiéncia comum variavel”,da autoria de
Sara Silva, Rita Barbosa, Susana Silva,Adriana
Albuquerque,Alcinda Melo,Maria Conceigao
Santos, Elisa Pedro, Manuel Barbosa, Rui Vic-

torino,Ana Espada Sousa.
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6) Prémios SPAIC — UCB Pharma 2008: Atribui-
do aos melhores trabalhos candidatos de investiga-
¢ao clinico-laboratorial em Imunoalergologia.

— 1.° Prémio:“Detecgao bioquimica dos principais
aeroalergénios polinicos da cidade do Funchal”,
da autoria de Irene Camara.

— 2.° Prémio:“Padrao clinico e laboratorial de sen-
sibilizagdo a fungos”, da autoria de Alexandra
Santos, Isabel Carrapatoso, Fernando Rodrigues,

Luisa Geraldes, Carlos Loureiro, Celso Chieira.

7) Bolsa SPAIC - LaboratoriosVitoria 2008: Atri-
buido ao “Estagio de Formagao em Imunodeficién-
cias Primarias no Servigo de Imunologia do Hospital

de Vall d’Hebron, Barcelona”, de Miguel Paiva.

Agradece-se o apoio imprescindivel da industria far-
macéutica que, deste modo, tem permitido este estimulo
a produgao cientifica nacional no ambito da Imunoalergo-
logia, bem como aos sécios da SPAIC que tém mantido o

interesse em apresentar candidaturas.
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