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Hiperplasia nodular linfoide na imunodeficiéncia
comum variavel

Nodular lymphoid hyperplasia in common variable
immunodeficiency
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COMENTARIO

imunodeficiéncia comum variavel é uma patolo-

gia heterogénea caracterizada por um compro-

misso da imunidade humoral, com hipogama-
globulinemia e infecgoes bacterianas de repeticao. Esta
associada a uma incidéncia aumentada de infecgSes respi-
ratérias recorrentes e a doenca pulmonar crénica, hiper-
plasia linfoide, infecgbes por parasitas e protozoarios,
patologia autoimune e neoplasica.

Esta imagem refere-se a uma doente do sexo femini-
no, com 3| anos, com imunodeficiéncia comum variavel
diagnosticada aos 23 anos. A doente tem antecedentes
de infecgoes respiratérias de repeticao desde a infancia,
sinusite, fibrose pulmonar basal e bronquiectasias. Reali-
zou uma endoscopia digestiva alta, que revelou multiplos
nodulos em todo o duodeno. Foi também efectuada biopsia,
que mostrou hiperplasia nodular linféide do duodeno e
infecgdo croénica por Giardia lamblia.

A hiperplasia linféide é um achado frequente em doentes
com esta doenca, nao sé no intestino,mas também em outros
tecidos linféides, incluindo ganglios periféricos, bago e figado.
Esta associada a um risco aumentado de desenvolvimento

de linfoma, pelo que necessita de vigilancia periddica.

COMMENT

ommon variable immunodeficiency is a heteroge-

neous disease characterized by impaired humoral

immunity, with hypogammaglobulinemia and re-
current bacterial infections. It is associated with an in-
creased incidence of recurrent respiratory infections and
chronic pulmonary disease, lymphoid hyperplasia, para-
sitic and protozoan infections, autoimmune and neoplas-
tic disease.

This image refers to a female patient, 3| years old, with
common variable immunodeficiency diagnosed at 23 years
of age. The patient has a history of repeated respiratory
infections since childhood, sinusitis, basal pulmonary fibrosis
and bronchiectasis.An upper digestive tract endoscopy was
performed, revealing multiple nodules in the entire duode-
num.A biopsy was also performed, showing nodular hyper-
plasia of the duodenum and chronic infection by Giardia
lamblia.

Lymphoid hyperplasia is a frequent finding in patients
with this disease, not only in the intestine, but also in others
lymphoid tissues, including peripheral lymph nodes, spleen
and liver. It is associated with an increased risk of lymphoma,

and requires periodic surveillance.
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