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EDITORIAL

R e v  P o r t  I m u n o a l e r g o l o g i a  2 0 1 9 ;  2 7  ( 2 ) :  1 0 3 - 1 0 4

Foi com profundo pesar que vimos partir recente-
mente dois ilustres Presidentes da SPAIC, o Profes-
sor Antero da Palma Carlos e o Doutor Celso 

Chieira, pioneiros da Imunoalergologia em Portugal.

O Professor Antero da Palma Carlos, considerado o 
“pai” da Imunoalergologia Portuguesa, criou a Especiali-
dade pela Ordem dos Médicos em 1983 e o Internato de 
Imunoalergologia em 1987, tendo sido o fundador e Di-
retor da Unidade de Imunoalergologia do Hospital de 
Santa Maria, em Lisboa, possibilitando a formação de 
especialistas que vieram a fundar unidades e serviços em 
todo o país. Professor catedrático jubilado de Medicina 
Interna, Imunoalergologia e Imunologia da Faculdade de 
Medicina da Universidade de Lisboa, foi diretor de Ser-
viço de Medicina do Hospital de Santa Maria, especialis-
ta em Medicina Interna e Imunoalergologia. Foi Presiden-
te do Colégio de Especialidade de 
Imunoalergologia da Ordem dos Mé-
dicos. Na SPAIC o Professor Palma 
Carlos foi secretário-geral, vice-pre-
sidente e presidente da Direção (1982
‑1985), tendo revitalizado a Sociedade 
com o seu empenho e dedicação. A 
nível internacional o Professor Palma 
Carlos presidiu à International Associa-
tion of Asthmology (Interasma) e à Foun
dation for Allergy Research in Europe 

(FARE), foi vice-presidente da European Academy of Aller-
gy and Clinical Immunology (EAACI), foi também presiden-
te do Board of Allergology da Union Européenne des Médicins 
Spécialistes (UEMS), do Comité de Especialidades e Ensi-
no da EAACI e da Sociedade Luso-Brasileira de Alergo-
logia e Imunologia Clínica (SLBAIC). 

A par da sua intensa atividade clínica, científica e pe-
dagógica, o Professor Palma Carlos cultivou as artes e a 
música, com destaque para a ópera, sobre a qual escreveu 
três livros nos últimos anos. 

O Doutor Celso Chieira foi dos primeiros Especia-
listas de Imunoalergologia em Portugal, tendo sido o 
fundador da Consulta de Alergologia em 1974 e poste-
riormente da Unidade e do Serviço de Imunoalergolo-
gia dos Hospitais da Universidade de Coimbra, onde 
exerceu funções de Chefe de Serviço e de Diretor do 

Serviço de Imunoalergologia. Espe-
cialista de Pneumologia e de Imunoa-
lergologia, fez parte da equipa que 
fundou o Serviço de Pneumologia dos 
Hospitais da Universidade de Coim-
bra, tendo sido pioneiro a nível na-
cional na realização de broncofibros-
copias , com a real ização dos 
primeiros exames com esta técnica 
no seu departamento. Foi presidente 
do Colégio da Especialidade de Imu-
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noalergologia da Ordem dos Médi-
cos. Na SPAIC, o Dr. Celso Chieira 
exerceu o cargo de presidente da 
Direção (1993-1995) e foi presidente 
da Mesa da Assembleia Geral duran-
te três mandatos. Defensor incondi-
cional da Imunoalergologia, desenvol-
veu durante o seu mandato negociações 
com a Ordem dos Médicos para atri-
buição da idoneidade formativa aos 
Serviços de Imunoalergologia. Para 
além da atividade assistencial, pertenceu à Confraria 
de Enófilos da Bairrada durante mais de 25 anos e foi 
sócio da Associação Académica de Coimbra durante 

mais de 50 anos. A caça constituía 
nas suas palavras “um ótimo lenitivo 
para o tempo de inverno nos últimos 
50 anos”.

  
A Imunoalergologia Portuguesa 

muito deve a estes dois mestres que 
formaram muitos médicos, que darão 
continuidade a todo o seu trabalho.

Ao Professor Antero da Palma Car-
los e ao Doutor Celso Chieira a nossa 

homenagem e o nosso profundo agradecimento.
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