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2.7 Corrida e caminhada SPAIC
— Mundipharma “Que a asma nao te pare”

ntegrada na reuniao anual da Sociedade Portuguesa de

Alergologia e Imunologia Clinica (SPAIC), realizou-se

na Figueira da Foz, no dia 6 de outubro, no primeiro
dia de reunido, a segunda edigao da Corrida e Caminha-
da SPAIC — Mundipharma “Que a asma nao te pare”. Esta
iniciativa contou com o apoio da Associagao Portuguesa
de Asmaticos (APA).

O evento iniciou-se as 18.30 horas, com partida e
chegada em frente ao Hotel Eurostars, na Figueira da
Foz, em plena Avenida do Brasil. A corrida teve uma
extensao de 10 quildmetros, levando os atletas a per-
corrrer grande parte da marginal da cidade. Em simul-
taneo decorreu a caminhada, numa extensao inferior
de cerca de 4 quildbmetros. O evento, patrocinado
pela Mundipharma e com o apoio do Municipio da
Figueira da Foz, foi aberto a participagao do publico

em geral.

A Just News esteve presente e fez a reportagem foto-
-jornalistica do evento disponibilizando algumas das fotos.

O evento foi um sucesso, contando com a participagao
de 238 pessoas, distribuidas pela corrida (67 pessoas) e ca-
minhada (171 pessoas). Foram assim cumpridos os objetivos
desta iniciativa alertando a populagao em geral para os be-
neficios de um estilo de vida saudavel. Para além disso, ficou
patente que a pratica de exercicio fisico, nos doentes com
asma, desde que nao apresentem sintomas e corretamente
medicados, promove um estilo de vida mais saudavel e
associa-se inclusivamente a um melhor controlo da doenca.

O Grupo de Interesse de “Asma e Alergia no Des-
porto” da SPAIC, agradece a participagao de todos, a
Atletica.net o apoio logistico, a Mundipharma o seu pa-
trocinio e a Diregao da SPAIC a oportunidade de pro-
mover esta iniciativa. No proximo ano contamos mais

uma vez com o entusiasmo de todos!

’v CORRIDA E CAMINHADA

SPAIC - MUNDIPHARMA
«QUE A ASMA NAO TE PARE »
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Langamento do Livro “Alergia alimentar:
conceitos, conselhos e precaugoes” —
Grupo de Interesse de Alergia Alimentar

o passado dia 6 de outubro, pelas 18 horas, a
N proposito da 38.% Reuniao Anual da SPAIC, na

presenca da Presidente da SPAIC, membros
da Direcgao, elementos do Grupo de Interesse de
“Alergia Alimentar” e demais socios foi apresentado o
livro Alergia Alimentar: Conceitos, Conselhos e Precaugées,
coordenado pela Dra. Célia Costa, pela Dra. Sara Pra-
tes e pela Dra. Isabel Carrapatoso. Publicagao elabo-
rada pelo Grupo de Interesse de “Alergia Alimentar”
da SPAIC, que contou com o apoio do laboratoério
ThermoFisher Diagnostics™, numa |.* edigdo com ti-

ragem de 200 exemplares.

Lo_farma
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Neste langamento aberto a
todos os congressistas foi ainda
organizada uma sessao de aut6-
grafos de todos os autores e
editores envolvidos. Um livro
que promete ser um guia de
apoio a pratica clinica do dia
a dia que em muito enaltece
o trabalho da SPAIC e dos

Grupos de Interesse que a integram. A

JustNews esteve presente e fez a reportagem fotojorna-

listica do evento disponibilizando duas das fotos.

Langamento e sessao de autografos do livro Alergia Alimentar: Conceitos, Conselhos e Precaugées. Nuno Branco — JustNews 2017.
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Divulgacao do triptico e poster “Anafilaxia”
do Grupo de Interesse “Anafilaxia e
Doengas Imunoalergicas fatais”

Grupo de Interesse de “Anafilaxia e Doengas
Imunoalérgicas Fatais” (GANDALF), coorde-
nado pela Dra. Angela Gaspar tem vindo nos

ultimos meses a reunir esfor¢os no sentido de promover

Menarini Portugal™ e da Thermo Fisher Diagnostics™
respetivamente. De salientar o incansavel trabalho de
divulgagao no site da sociedade (http://www.spaic.pt/
grupos-trabalho/anafilaxia) e facebook® do respetivo

e divulgar o triptico e poster de “Anafilaxia” elaborados grupo de interesse (https://www.facebook.com/anafila-

pelo mesmo grupo com apoio cientifico da SPAIC. Infor- xiaportugal/) da secretaria do GANDALF, Dra. Natacha
malmente, estes dois recursos foram divulgados durante Santos e da JIP de ligagdo, Dra. Leonor Ledo, na divulga-

a 38.* Reuniao Anual da SPAIC gragas ao apoio da A. ¢ao destas novas ferramentas de apoio a pratica clinica.

e
DIAGNOSTICO ANAFILAXIA

REACAO SISTEMICA GRAVE, NA PRESENCA DE PELO MENOS UM DOS TRES CRITERIOS CLINICOS SEGUINTES:
INICIO SUBITO (minutos a poucas horas) de:
Envolvimento da pele ou mucosas e pelo menos um dos seguintes:
Compromisso réspiratério o Hipotensio / intomas sssociedos

SINTOMAS DA PELE OU MUCOSAS INTOMAS

-
Dispnea, pieiea, beoncospasm, esridor, hipoxemia
1 + ou
HIPOTENSAO OU SINTOMAS ASSOCIADOS 4
Q L~ 2 PASSO (executar concomitantemente ou em sequéncis)
ADVNSTRAR | Prerenciamante sl  nko edatevs e & eses  dene )
1081
[ e [
. » conncooe
Ui st o genaciad; L < e
edoma dos 3oe i g b s orts AcmenaLA 14
cosotnar
INICIO RAPIDO apés exposicio a um ALERGENIO PROVAVEL rm O DOENTE ACRECENTAR: Se MPOTENSAD.
(minutos a poucas horas) de 2 OU MAIS dos seguintes:
SINTOMAS DA PELE SiNTOMAS HIPOTENSAO OU SiNTomAS
Ou MUCOSAS

()

{Pressho sistshcs <S0mmbig OU queda >30% em relacko a0 s basa)
onas eriancas <1 ano de ade - nker 7Dmqu 1-10an0s- lvm¢[70vnmNg (2xidade)]

Triptico SPAIC-GANDALF —
Anafilaxia: Diagnostico e tratamento.
Disponivel em: http://www.spaic.pt/
publicacoes-folhetos?id=58

Poster SPAIC-GANDALF — Anafilaxia: Diagnostico e tratamento.
Disponivel em: http://www.spaic.pt/publicacoes-folhetos?id=58
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50 Anos da IgE com tributo aos socios

\

semelhanca da celebragao dos 50 anos da IgE,

que decorreu em Estocolmo, Suécia, a SPAIC,

com o apoio da Thermo Fisher Diagnostics™,
organizou a proposito da 38.* Reunido Anual da SPAIC
um simpésio intitulado “50 anos da IgE”.

Durante o simpésio foram feitas consideragdes his-
toricas e gerais, quer clinicas quer laboratoriais, sobre
o papel da IgE. O simpdsio contou ainda com a presen-
¢a do ilustre Prof. Dr. Peter Schmid-Grendelmeier da
Suica.

A SPAIC congratula mais uma vez os socios e demais
homenageados: Prof. Dr. Antero Palma Carlos, Dra. Ma-

ria Laura Palma Carlos, Prof. Dra. Conceig¢ao Santos,

Pro lb-n‘v nhy

Dra. Marianela Vaz, Dra. Maria Graga Castel-Branco,
Prof Dr. Manuel Barbosa, Prof. Dr. Filipe Inacio, Dr. Ma-
rio Morais de Almeida, Prof Dra. Ana Todo-Bom, Dra.
Elisa Pedro, Dr. Celso Chieira, Dr. Botelho Moniz, Dr.
Carlos Torres, Prof. Ernesto Morais, Prof. Germano de
Sousa, Dra. Helena Ribeiro, Dr. Joaquim Chaves, Dr.
Fernando Lima, Prof. Fleming Torrinha, Prof. Dr. Luis
Delgado, pelo papel pioneiro e impulsionador ao longo
das dltimas décadas no desenvolver desta ferramenta
que é hoje um dos pilares de diagndstico na area da
Imunoalergologia. A Just News esteve presente e fez a

reportagem fotojornalistica do evento disponibilizando

algumas das fotos.

<

1 (IgE Simposio “50 anos da IgE”.

Nuno Branco
— Just News 2017.
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Nomeacao de socios honorarios

o passado dia 7 de outubro foram nomeadas

socias honorarias da SPAIC as Dras. Maria Lau-

ra da Palma Carlos e Maria de Lourdes Chieira,
durante a assembleia geral realizada no ambito da 382
reuniao anual.

A categoria de socio honorario € atribuida a pessoas
singulares ou coletivas que pelo mérito da sua atividade
no dominio da Alergologia e Imunologia meregam o re-
conhecimento publico da Sociedade.

A Dra. Maria Laura Alves de Almeida da Palma

Carlos é licenciada em Farmacia pela Universidade do

Porto, foi investigadora coordenadora de Ciéncias Mé-

dicas com o grau equivalente a Professora Catedratica,
tendo trabalhado desde os anos 70 no prestigiado grupo
do Professor Doutor Antero da Palma Carlos, na Facul-
dade de Medicina de Lisboa. Teve um papel relevante no
desenvolvimento laboratorial da Hematologia e da Imu-
nologia a nivel nacional. Destaca-se a introdugdo e o de-
senvolvimento de técnicas laboratoriais pioneiras, no-
meadamente o doseamento de imunoglobulinas, IgE total
e especifica, estudo da alfa-l anti-tripsina, estudo do
complemento, immunoblotting, doseamento de triptase,
ativacdo de basofilos, imunidade celular, entre outras

técnicas.

Dra. Elisa Pedro acompanhada da Dra. Maria Laura Palma-Carlos, Prof. Dr. Palma Carlos e Prof. Dra. Ana Todo-Bom.

Nuno Branco — Just News 2017.

REVISTA PORTUGUESA DE

IMUNOALERGOLOGIA



NOTICIAS

294

Como investigadora coordenadora do Centro de He-
matologia e Imunologia da Universidade de Lisboa
(CHIUL) colaborou na formagéao cientifico-laboratorial
de inUmeros investigadores e imunoalergologistas. Parti-
cipou ativamente em multiplos trabalhos de investigagao,
sendo autora de diversas publicagoes cientificas nacionais
e internacionais.

Foi também Presidente do Groupement des Allergolo-
gistes et Immunologistes de Langues Latines (GAILL) duran-
te 30 anos, o que permitiu a abertura da Imunoalergolo-
gia portuguesa a colaboragio com os nossos pares em
Francga, Espanha, Italia, Bélgica e Suica.

A Dra. Maria de Lourdes de Almeida Neto
Chieira ¢ licenciada em Medicina pela Universidade de
Coimbra, especialista em Pediatria do Hospital Pedia-
trico de Coimbra, onde exerceu fungoes de chefe de
Servico de Pediatria e foi Diretora Clinica durante 6
anos. E uma referéncia da Imunoalergologia portuguesa,
tendo tido um papel relevante na dinamizagao da espe-
cialidade de Imunoalergologia, que se caracterizou pelo

seu dinamismo e multiplas atividades profissionais e

iniciativas de formagao. Foi-lhe atribuido por consenso
o grau de Especialista de Imunoalergologia pela Ordem
dos Médicos.

Criou o Servigo de Alergologia no Hospital Pediatri-
co de Coimbra, onde coordenou o estagio de formagao
em Imunoalergologia para idades pediatricas de todos os
internos de Imunoalergologia dos Hospitais da Universi-
dade de Coimbra, desde 1987 até a data da sua aposen-
tagdo. Implementou igualmente a Consulta de Imunode-
ficiéncia Primaria no mesmo hospital, tendo atribuido a
coordenagao desta consulta a um Imunoalergologista.
Este facto permitiu a consciencializacao a nivel local das
imunodeficiéncias primarias e potenciou a criagao a nivel
nacional de grupos de trabalho de Imunodeficiéncia Pri-
maria integrados atualmente no Grupo de Interesse de
“Imunodeficiéncias Primarias” da SPAIC e da Sociedade
Portuguesa de Imunologia (SPI).

Fez parte da Direcao do Colégio da Especialidade de
Imunoalergologia da Ordem dos Médicos no triénio 1987-89.

A Just News esteve presente e fez a reportagem foto-

-jornalistica do evento, disponibilizando uma das fotos.

Mesa-redonda dos |IPs

\

semelhang¢a de anos anteriores, mais uma vez,
numa demonstracao de vitalidade e dinamis-
mo do grupo de Jovens Imunoalergologistas
Portugueses (JIP) da SPAIC, realizou-se a proposito
da 38.* Reuniao Anual da SPAIC a mesa-redonda dos
JIP intitulada: “Alergia e Escola”, moderada pelo Prof.
Dr. Luis Miguel Borrego, editor da Revista Portuguesa

de Imunoalergologia, e pela Dra. Magna Correia,

coordenadora do grupo de JIPs da SPAIC. Numa mesa
interativa e dindmica que contou com os contributos
do Dr. Joao Marques, Dra. Leonor Leao e da Dra.
Rosa Anita Fernandes, foram abordados os principais
temas que a este ambiente e faixa etaria dizem res-
peito. A SPAIC congratula-se por manter os jovens
envolvidos e ligados as atividades desenvolvidas pela

Sociedade.
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Sunset Meeting com jantar convivio

o passado dia 5 de outubro, a propésito da 3872

Reunido Anual, a SPAIC com o apoio da GSK,

organizou o primeiro SPAIC Sunset Meeting

e Jantar Convivio, uma novidade desta reuniio anual

que introduziu assim um conceito bem diferente e ino-
vador de reunido informal e convivio subsequente.

Esta reuniao, moderada pela Prof. Dra. Ana Todo-Bom

e pelo Dr. José Luis Placido, contou com a presenga da

ilustre Dra. Susan Collier, uma das coordenadoras do
conhecido estudo Salford Lung Study que apresentou os
principais resultados do mesmo estudo, e do Prof. Joao
Almeida Fonseca, que abordou o tema “Tecnologia de
Informacao e Comunicagao para a doenga alérgica”. A
SPAIC congratula-se com a adesdo dos sécios e sucesso

desta iniciativa.

Provas de agregacao do Professor
Doutor Nuno Neuparth

os passados dias 17 e 18 de julho de 2017, na Sala

dos Actos da NOVA Medical School | Faculdade

de Ciéncias Médicas da Universidade NOVA de

Lisboa, decorreram as provas de agregacao em Medicina/

Fisiopatologia da Faculdade de Ciéncias Médicas da Uni-

versidade NOVA de Lisboa do Professor Doutor Nuno

Neuparth. O tema abordado na ligao foi “Fisiopatologia
da asma: a importancia dos biomarcadores”.

A SPAIC congratula o Professor Doutor Nuno Neu-

parth pela exceléncia demonstrada nas suas provas.
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Provas de agregacao do Professor
Doutor Luis Miguel Borrego

os passados dias |7 e 18 de julho de 2017, na

Sala dos Actos da NOVA Medical School | Fa-

culdade de Ciéncias Médicas da Universidade

NOVA de Lisboa, decorreram as provas de agregagao

em Medicina/Imunologia da Faculdade de Ciéncias Médi-

cas da Universidade NOVA de Lisboa, do Professor Dou-

tor Luis Miguel Borrego. O tema abordado na licao foi
“Células B reguladoras humanas na asma alérgica”.

A SPAIC congratula o Professor Doutor Luis Miguel

Borrego, atual Editor da Revista Portuguesa de Imunoa-

lergologia, pela exceléncia demonstrada nas suas provas.

Novos especialistas em
Imunoalergologia — ano 2017

os passados dias 20 e 21 de abril 2017, decorre-

ram no Hospital Sao Bernardo-Setubal, as ava-

liagSes finais do internato médico de Imunoa-
lergologia, época de avaliagao de fevereiro/abril 2017.

A SPAIC congratula as recém-especialistas Maria do

Carmo Abreu e Fabricia Carolino pela exceléncia de-

monstrada durante as provas.

Nos passados dias 28 e 29 de abril 2017 decorreram,
no Hospital CUF Descobertas, Lisboa, as avaliagoes finais
do internato médico de Imunoalergologia, época de ava-
liagao de fevereiro/abril 2017.

A SPAIC congratula os recém-especialistas Joana Belo,
Ana Rita Aguiar e Luis Miguel Vieira pela exceléncia de-

monstrada durante as provas.
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Premios e bolsas

38.2 Reuniao Anual da SPAIC

Direcao da Sociedade Portuguesa de Alergolo-

gia e Imunologia Clinica (SPAIC) congratula-se

pelos prémios atribuidos durante a 38.% Reuniao

Anual da SPAIC, que decorreu de 6 a 8 de Outubro 2017
na Figueira da Foz.

Assim, gostariamos de felicitar os seguintes autores

pelas bolsas obtidas:

SPAIC-ASTRAZENECA

Autores: Mariana Couto!, Rute Almeida', Rita Amaral',

Adelino Costa Pereira', Ana Ferreira!, Alberto Freitas',

Cristina Jacome', Pedro Marques', Pedro Rodrigues',

Ana Sa-Sousa'; Ana Almeida?, Luis Concei¢io?, Gore-

ti Marreiros?, Constantino Martins2; Susana Caldas

Fonseca?, Tiago Jacinto?, Manuel Pereira3, Bernardo

Pinho3

I CINTESIS — Centro de Investigagio em Tecnologias e Servigos de
Saude, Faculdade de Medicina da Universidade do Porto

2 GECAD - Grupo de Investigagio em Engenharia do Conhecimento
e Apoio a Decisao, Instituto Superior de Engenharia do Porto

3 MEDIDA - Servigos em Medicina, educacio, investigagio, desenvol-
vimento e avaliagdo LDA

Trabalho: FRASIS — Monitorizagao da fungao respira-

téria na asma utilizando os sensores integrados do

smartphone.

SPAIC- DIATER

Prémio ex-aequo

Autores: Inés Mota'!, Angela Gaspar', Filipe Benito-
-Garcia', Magna Correia', Marta Chambel', Mario Morais-
-Almeida'

! Centro de Imunoalergologia, Hospital CUF Descobertas, Lisboa
Trabalho: Drug-induced anaphylaxis: Seven-year single-center

survey | Anafilaxia induzida por farmacos: estudo de 7 anos.

Autores: Sofia Farinha', Barbara Cardoso!, Elza Tomaz',
Filipe In4cio!

!'Servigo de Imunoalergologia — Centro Hospitalar de Setubal, EPE.
Trabalho: Perfis de sensibilizagao as cefalosporinas na

pratica clinica.

SPAIC- ROXALL (2)

Autores: Amélia Spinola Santos', Joana Cosme', Mara

Fernandes?, Candida Machado', Anabela Rezende!, Manuel

Pereira Barbosa '3

''Servico de Imunoalergologia — Hospital de Santa Maria — Centro
Hospitalar Lisboa Norte

2 Unidade de Imunoalergologia — Hospital Dr. Nélio Mendonga, SESA-
RAM, Funchal

3 Clinica Universitaria de Imunoalergologia, Faculdade de Medicina da
Universidade de Lisboa

Trabalho:Intensidade da dor associada a administragao

de imunoterapia subcutanea com alergénios.

Autores: Maria Conceicio Pereira Santos' Maria Amé-

lia Spinola Santos?, Idoia Postigo3, Jorge Martinez3

' Laboratério de Imunologia Clinica. Instituto de Medicina Molecular.

Faculdade de Medicina — Universidade de Lisboa
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2 Servigo de Imunoalergologia — Centro Hospitalar Lisboa Norte

3 Laboratory of Parasitology and Allergy. Lascaray Research Center
and Dept of Immunology, Microbiology and Parasitology. University
of the Basque Country. Faculty of Pharmacy. Vitoria. Espana

Trabalho: Quantificagao de alergénios major de Derma-

tophagoides pteronyssinus em extratos para imunoterapia

com alergénios por via sublingual.

SPAIC-LABORATORIOS VITORIA

Autores: Joana Cosme
Estagio de formacao especifica — Dep. de Alergologia e
Imunologia clinica do Royal Brompton Hospital and Imperial

College, Londres, Reino Unido, com a duragao de 3 meses.

Gostariamos ainda de felicitar os seguintes autores

pelos prémios obtidos:

1.° PREMIO - MELHOR COMUNICAGAO ORAL

Sessao Comunicac¢oées Orais |

Alergia alimentar/Andfilaxia

CO 3 - Alergia ao peixe: Contribuicdo da parvalbu-
mina GAD C I no diagnéstico e prognéstico
Autores: Sara Carvalho', Joao Marcelino!, Fatima Cabral
Duarte!, Ana Célia Costa', Maria da Concei¢io Pereira
Santos?, Manual Pereira Barbosa!

! Servigo de Imunoalergologia, Hospital Santa Maria, Centro Acadé-

mico de Medicina de Lisboa, CHLN, Lisboa
2 Laboratério de Imunologia Clinica, Instituto de Medicina Molecular,

Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa, Lisboa

2.° PREMIO - MELHOR COMUNICAGAO ORAL

Ex aequo

Sessio Comunicac¢ées Orais |

Alergia alimentar/Andfilaxia

CO 8 - Andfilaxia num servico de urgéncia: um es-
tudo retrospetivo de 10 anos num hospital tercidario
Autores: lolanda Alen da Silva Coutinho', D. Ferreira?,
Joana Pita', M. Ferreira?, |. Francisco?, |. Fonseca®, Carlos
Loureiro', Ana Todo Bom!

I Servigo de Imunoalergologia/Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra
2 Servigo de Medicina Interna/Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra
3 Servigo de Imunoalergologia/Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra

4 Servigo de Medicina Intensiva/Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra

5 Servigo de Urgéncia/Centro Hospitalar e Universitdrio de Coimbra

2.° PREMIO - MELHOR COMUNICAGAO ORAL

Ex aequo

Sessio Comunicac¢oes Orais |

Alergia alimentar/Anafilaxia

CO 2 - Esofagite eosinofilica numa consulta de aler-
gia alimentar: caracterizacdo e comparagdo entre
idade pediatrica e idade adulta

Autores: Sara Carvalho', Ana Célia Costa', Joio Marce-
lino!, Fatima Cabral Duarte', Manuel Pereira Barbosa'

! Servigo de Imunoalergologia, Hospital de Santa Maria, Centro Aca-

démico de Medicina de Lisboa, CHLN
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1.° PREMIO - MELHOR COMUNICAGCAO ORAL

1.° PREMIO - MELHOR COMUNICAGAO ORAL

Sessdio Comunicag¢does Orais Il

Alergia cutdnealAlergénios e imunoterapia

CO [2 - Dermatite de contacto alérgico a metiliso-
tiazolinona: uma epidemia emergente

Autores: Luis Amaral', E. Silva?, Manuel Oliveira3, A. P.
Cunha*

! Servigo de Imunoalergologia, Centro Hospitalar de Sio Jodo EPE, Porto
2Servico de Medicina do Trabalho e Saide Ocupacional, Centro

Hospitalar do Baixo Vouga EPE, Aveiro
3 Servigo de Satide Ocupacional, Centro Hospitalar de Sao Jodo EPE, Porto

4 Servigo de Dermatologia, Centro Hospitalar de Sio Jodo EPE, Porto

2.° PREMIO - MELHOR COMUNICAGAO ORAL

Sessdo Comunicag¢des Orais Il

Alergia cutdnealAlergénios e imunoterapia

CO I3-DERP 23 - Alergénios moleculares e expres-

sdo da doenca alérgica respiratéria

Autores: Filipa Semedo'?, Elza Tomaz'!, A. P. Pires',

Filipe Inacio!

I Servigo de Imunoalergologia, Hospital de Sao Bernardo, Centro
Hospitalar de Setdbal EPE, Setibal

23.° Ciclo de Estudos em Medicina, Faculdade de Ciéncias da Saude,

Universidade da Beira Interior, Covilha

Sessio Comunicag¢des Orais Il

AsmalAlergia a farmacos

CO 20 - Identificar casos de asma em estudos epi-
demiolégicos: desenvolvimento e validacdo de mo-
delos multivariados de previsdo

Autores: Ana Sa-Sousa', Ana Margarida Pereira'?, Luis

Aratjo?3, Mariana Couto'?, T. Jacinto'2, A. Freitas'*,
oio A. Fonseca':2#

! CINTESIS — Centro de Investigagio em Tecnologias e Servigos de
Saude Faculdade de Medicina da Universidade do Porto, FMUP,
Porto

2 Unidade de Imunoalergologia, CUF Porto Hospital e Instituto,
Porto

3 Laboratério de Imunologia, FMUP, Porto

4 MEDCIDS - Departamento de Medicina da Comunidade, Informa-

¢ao e Decisao em Saude, FMUP, Porto

2.° PREMIO - MELHOR COMUNICAGAO ORAL

Sessio Comunicac¢ées Orais Il

AsmalAlergia a farmacos

CO 18 - Teste de transformacdo linfocitaria no diag-
néstico de reacées cutdneas graves de hipersensibi-
lidade a farmacos

Autores: Lise Brosseron, D. Malheiro, Susana Cadi-
nha, R. Viseu, Maria Jodo Sousa, José Pedro Moreira
da Silva

! Centro Hospitalar Vila Nova de Gaia/Espinho, Vila Nova de Gaia

2 Centro Hospitalar de Setubal, Settbal
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1.° PREMIO - MELHOR POSTER

I.° PREMIO - MELHOR POSTER

Sessido Posters |
Alergia alimentar/Andfilaxia

PO 9 -Seguranca da ingestdo de medusa em doentes
alérgicos a mariscos e peixes

Autores: Luis Amaral', Ana Raposo?, Z. Morais?, Alice
Coimbra!

! Servigo de Imunoalergologia, Centro Hospitalar de Sio Jodo EPE, Porto
2 Centro de Investigagdo Interdisciplinar Egas Moniz, CiiEM, Egas Moniz

Cooperativa de Ensino Superior, Caparica

2.° PREMIO - MELHOR POSTER

Sessdo Posters |
Alergia alimentar/Andfilaxia

PO 4 - Caracterizacdo de doentes sensibilizados a

PRUP 3

Autores: Nicole Pinto', Mariana Lobato!, V. Matos?,

Pedro Carreiro Martins'-3, Paula Leiria Pinto'3

! Servigo de Imunoalergologia, Hospital de Dona Estefania, Centro
Hospitalar de Lisboa Central, EPE, Lisboa

2 Servigo de Patologia Clinica, Hospital de S. José, Centro Hospitalar
de Lisboa Central, EPE, Lisboa

3 CEDOC, Integrated Pathophysiological Mechanisms Research Group,

Nova Medical School, Lisboa

Sessio Posters |l
AsmalRinite

PO 22 - Funcdo respiratéria e percepgdo do controlo

da doenca respiratéria alérgica em idosos

| 1,2

Autores: |. Caires', T. Palmeiro', Joio Gaspar Marques'?,

Paula Leiria Pinto"2, Nuno Neuparth'2, Pedro Martins"?

! CEDOC, Integrated Pathphysiological Mechanisms Research Group,
Nova Medical School, Lisboa

2 Servigo de Imunoalergologia, Hospital de Dona Estefania, Centro Hos-

pitalar de Lisboa Central, Lisboa

2.° PREMIO - MELHOR POSTER

Ex aequo

Sessio Posters |l
AsmalRinite

PO I8 - Rinite alérgica local — contributo dos testes

in vivo e in vitro para o diagnéstico

Autores: Ruben Duarte Ferreira, Cristina Ornelas, Sara

Pereira da Silva, R. Morgado, D. Pereira, D. Escaleira S.

Moreira, J. Valenca, Elisa Pedro, Manuel Branco Ferreira,

Maria da Conceigdo Pereira Santos, Manuel Pereira Bar-

bosa

I'Servigo de Imunoalergologia, Centro Hospitalar de Lisboa Norte,
Lisboa

2 Laboratério de Fisiopatologia Respiratéria, Servico de Pneumologia,
Centro Hospitalar de Lisboa Norte, Lisboa

3 Laboratério de Imunologia Clinica, Faculdade de Medicina da Uni-
versidade de Lisboa, Instituto de Medicina Molecular, Lisboa

4 Centro Académico de Medicina de Lisboa, Lisboa
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2.° PREMIO - MELHOR POSTER

2.° PREMIO - MELHOR POSTER

Ex aequo

Sessio Posters |l

Asmal/Rinite

PO 19 - Pode o tratamento da rinite alérgica melho-
rar o olfacto?

Autores: M. Batista, Cintia Cruz, M. Santos, L. Antunes
! Hospital Sao Bernardo, Setubal

2 Hospital Garcia de Orta, Almada

1.° PREMIO - MELHOR POSTER

Sessio Posters 1l

Alergia a Farmacos/Alergénios e Imunoterapia

PO 27 - A utilidade dos testes cutdneos a dcido cla-
vuldnico no diagnéstico de reacées de hipersensibi-
lidade imediata a beta-lactamicos

Nome dos Autores: Frederico S. Regateiro', Ana Lui-
sa Moura!, Rosa Anita Fernandes', Ana Todo-Bom', Emi-
lia Faria'

I Servigo de Imunoalergologia, Centro Hospitalar Universitario de

Coimbra, Coimbra

Sessido Posters Il

Alergia a farmacos/Alergénios e imunoterapia

PO 33 - O contributo dos alergénios moleculares na

escolha de imunoterapia a gramineas e oliveira

Nome dos Autores: Joana Cosme!, Amélia Spinola-

-Santos', Manuel Branco-Ferreira'?, Susana Lopes da

Silva!, Maria Conceicio Pereira-Santos?3, Manuel Pereira-

-Barbosa'*?

! Servigo de Imunoalergologia, Hospital de Santa Maria, Centro Hos-
pitalar Lisboa Norte, Lisboa

2 Clinica Universitaria de Imunoalergologia, Faculdade de Medicina,
Universidade de Lisboa, Lisboa

3 Laboratério de Imunologia Clinica, Instituto de Medicina Molecular,

Faculdade de Medicina, Universidade de Lisboa, Lisboa

I.° PREMIO - MELHOR POSTER

Sessio Posters IV

Aerobiologial/lmunodeficiéncias primdrias

PO 40 -Sensibilizacdo a PR-10-Uma realidade tam-

bém nossa?

Nome dos Autores: Elena Finelli', David Pina Trincio',

Miriam Aradjo', V. Matos?, M. Paiva', Sara Prates', Paula

Leiria Pinto'-3

I'Servigo de Imunoalergologia, Hospital de Dona Estefania, Centro
Hospitalar de Lisboa Central, EPE, Lisboa

2 Servigo de Patologia Clinica, Hospital de Sao José, Centro Hos-
pitalar de Lisboa Central, EPE, Lisboa

3 CEDOC, Integrated Pathophysiological Mechanisms Research
Group, Nova Medical School, Lisboa
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2.° PREMIO - MELHOR POSTER

2.° PREMIO - MELHOR POSTER

Sessdo Posters IV
Aerobiologia/lmunodeficiéncias primdrias

PO 41 — Monitoriza¢do de esporos de fungos presen-

tes na atmosfera de Lisboa, 2014-2016

Autores: Raquel Ferro"?2, Carlos Nunes?, Elsa Caeiro"?,

I. Camacho*, M. Paiva®, Mario Morais-Almeida®

! Sociedade Portuguesa de Alergologia e Imunologia Clinica (SPAIC)
— Grupo de Interesse de Aerobiologia, Lisboa

2 |nstituto de Ciéncias Agrarias e Ambientais Mediterranicas (ICAAM),
Universidade de Evora, Evora

3 Centro de Imunoalergologia do Algarve, Portimio

4 Centro de Competéncia das Ciéncias da Vida, Universidade da Ma-
deira, Funchal

5 Servigo de Imunoalergologia do Hospital de Dona Estefinia, Centro
Hospitalar Lisboa Central, Lisboa

6 Centro de Alergia, Hospitais CUF-Descobertas e CUF Infante San-

to, Lisboa

1.° PREMIO - MELHOR POSTER

Sessiao Posters V
Casos clinicos

PO 52 - Ovas de salmdo: alergénio emergente do

oriente para o ocidente

Autores: Joana Cosme !, Amélia Spinola-Santos !, B.

Bartolomé 2, Manuel Branco-Ferreira '3, Maria da Con-

ceicdo Pereira-Santos 34, Manuel Pereira-Barbosa '3

I Servigo de Imunoalergologia, Hospital de Santa Maria, Centro Hos-
pitalar Lisboa Norte, Lisboa

2 R&D Department, Roxall, Bilabao, Espanha

3 Clinica Universitaria de Imunoalergologia, Faculdade de Medicina,
Universidade de Lisboa, Lisboa

4 Unidade de Imunologia Clinica, Instituto de Medicina Molecular,

Faculdade de Medicina, Universidade de Lisboa, Lisboa

Sessio Posters V
Casos Clinicos

PO 56 — Relato de um caso de sindrome de Kounis

- importancia de saber reconhecer

Nome dos Autores: Catarina Coutinho', Marta Neto!,

J. Rodrigues?, Manuel Pereira Barbosa'

I Servigo de Imunoalergologia, Hospital Santa Maria, Centro Hospi-
talar Lisboa Norte, Lisboa

2 Servigo de Medicina 3A, Hospital Pulido Valente, Centro Hospitalar

Lisboa Norte, Lisboa

I.° PREMIO - MELHOR POSTER

Sessdo Posters VI

Alergia cutdnea

PO 67 — Os doentes sabem usar autoinjetores de
adrenalina?

Autores: Leonor Carneiro Ledo', |. Badas!', Luis Amaral',
Alice Coimbra'

I Servigo de Imunoalergologia, Centro Hospitalar de Sio Jodo, Porto

2.° PREMIO - MELHOR POSTER

Sessdo Posters VI

Alergia cutdnea

PO 65 - Dermatite de contacto a cosméticos — Re-
levancia de uma bateria de cosméticos

Autores: Cintia Cruz', Barbara Kong Cardoso', Rute
Reis', Elza Tomaz', Filipe Inacio'

! Servigo de Imunoalergologia, Hospital de Sao Bernardo, Setubal
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Physalis Challenge
18-19 de Novembro de 2017

os proximos dias 18 e 19 de novem-

bro de 2017 realizar-se-a em Pene-

la, no Duecitania Design Hotel, o
2.° médulo do programa Physalis Challenge,
uma parceria SPAIC — A. Menarini Portugal,
que é ja uma referéncia no panorama for-
mativo dos Jovens Imunoalergologistas
Portugueses.

Subordinado aos temas: Dessensibili-
zacdo/Inducio de tolerancia & Comuni-
cagdo com o publico, este 2.°médulo
contara com a presenga, ja confirmada,
do Prof. Dr Dario Antolin Amerigo como
palestrante internacional. Atual Secre-
tario Geral da Sociedade Espanhola de

Alergologia e Imunologia Clinica
(SEAIC), também secretario do grupo
de interesse dedicado a Hipersensibili-
dade a Veneno de Himendpteros, da
Academia Europeia de Alergologia e
Imunologia Clinica (EAACI), possui um
vasto percurso académico e represen-
tativo, tendo ocupado ao longo dos
ultimos anos varios cargos no seio da

EAACI, proporcionara sem duvida

uma excelente oportunidade de troca

de experiéncias, saberes e conheci-

mentos junto dos nossos jovens imu-

noalergologistas.

PHYSALIS

SABADO, 18 DE NOVEMBRO M

PR g FORMADORES
Lorete; Angels Gaspan Dario Anto
Pl > #0an Dario Antolin Amerigo, Fitic i
g or "90 .'ioi;a s’:ra;_Jom Almeida Fonsecs, L:.'s :'nin "'::vlct;; m?
Nicofe Anto; Olga Magalhdes; Ross 1‘1!‘!?3 Fom:v':o‘ﬂ??

TEMA CLINICO e
900945 RECECAO DOS PARTICIPANTES £ A NAO-CLINICO
APRESENTACAO 14301530 Co, "
DOMODULS 4"1',;":;;1’;& com o Péblico - Ol

) 1. .
5:30-15:30 Revisty Portuguess de lrmnoalergologia

Ana Moréte, Magna Correis
Luis Migue! Borrogo

N5 945 Introducso
0 tema: Dessensibiliza
Indugsio 30/
o de tolerdnca  ngels Gospur B30-1200 correapea
<1030 Dessensibili ) . .
For‘::::::"%“ a Férmacos « Rosa Anits 700-18:30 geﬂ?tfﬂdo sobre o Intemnato Médico,
1030 . il xperiéncias/estdgios iror
oo E‘oww""?io a Alimentos « Magna Discussio Eosnsitrangeio;
orreis ’ de projetos/trabalhos, dif;
100130  COFFee BREAk erag3o & dificuldades da
1120 - 1200 Z Physalis .« todos
Questions &-Answcrs‘by Geragso Physalis” Rt ]
Q&A: Alergis Firmacos « Joans Cosme 7o' Ca %5803 dos trabalhos promiados
Qih: Abergia Alkmentar - Nicole pinto 2030-2300 BECEGI0 pr acur sy AACH todo
TR e ol EGAO DE BOAS-VINDAS &
13001430 aurogo o Pite Filbe Gora RANTAR

%30 945
ﬁ:{r‘:m:s::’o:i?hmw Internacional
%4545 Dosonsitization &OIT - What 5 Jurior
i\ilo:?:!) should know? + Drio Antolin
11:45 .12,
:45 -12:20 mzagem Principais & Encerramento
12:30- 1400 BRUNCH

M

HD | DUECITANIA DESIGN HOTEL, PENELA NBUSDS PoRTURN.
A
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