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Elisa Pedro

Presidente da Direcdo da Sociedade Portuguesa de Alergologia e Imunologia Clinica

s direcoes da Sociedade Portu-
guesa de Alergologia e Imuno-
logia Clinica(SPAIC) tém tido

um papel importante na divulgagdo e dinami-

zacdo da Sociedade e da Imunoalergologia a
nivel nacional e internacional. Foi com enor-
me honra e sentido de responsabilidade que
a nova Diregio eleita aceitou este desafio para o triénio
2017-2019, contando com a participagao de todos os
associados e parceiros na continuagao do desenvolvi-
mento e crescimento da notoriedade da SPAIC como
principal referéncia nacional das doengas imunoalérgi-
cas. Trabalharemos em equipa, em comunicagao aberta
com todos os socios e organizados dentro da diregao
em quatro areas funcionais: Congressos e Eventos: Dra.
Emilia Faria (Vice-Presidente); Educacao e Projetos:
Prof. Doutor Jodo Fonseca (Vice-Presidente); Comuni-
cagao e Associados: Prof. Doutor Pedro Martins (Vice-
-Presidente); Organizagao e Relagdes Externas: Dr.
Rodrigo Alves (Tesoureiro); e Dra. Ana Moréte (Secre-
taria Adjunta), em articulagdo direta com o Secretério-
-Geral (Prof. Doutor Manuel Branco Ferreira) e a Presi-
dente (Dra. Elisa Pedro). Contaremos sempre com o
contributo do Presidente Cessante (Prof. Doutor Luis
Delgado).

A Direcao agradece o desafio aceite pelos
coordenadores e secretarios dos Grupos de
Interesse (Gl) e dos Jovens Imunoalergologistas

Portugueses (JIP) agora nomeados, e reconhe-

ce o excelente trabalho desenvolvido pelos
anteriores coordenadores e secretarios junto
da Diregao, contribuindo para o elevado nivel
cientifico das reunides da SPAIC. A Direcao felicita o
novo Editor e a Secretaria Geral da Revista Portuguesa
de Imunoalergologia (RPIA), Profs. Doutores Luis Miguel
Borrego e Mariana Couto e expressa o seu agradecimen-
to a Dra. Amélia Spinola Santos, Editora da RPIA duran-
te o triénio 2014-2016, e a toda a equipa editorial o ines-
timavel contributo que prestaram mantendo o elevado
nivel cientifico da revista e a divulgacao do que mais re-
cente se faz nas areas da investigagao clinica e laborato-
rial em Imunoalergologia e Imunologia Clinica dentro e
fora do nosso pais.

Considerando a componente educativa uma area
prioritaria desta Dire¢do, iremos organizar no dia 25 de
margo de 2017 a 16.* Reunido tematica da Primavera, que
tem sido um marco na atualizagdo em temas especificos
da area da Imunoalergologia. Este ano dedicada as “Te-
rapéuticas Bioldgicas em Imunoalergologia”, uma vez que

os medicamentos biologicos estao na vanguarda das te-
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rapéuticas médicas, tornando-se assim necessario ao
imunoalergologista uma atualizagdo de conhecimentos
nesta area. A Reunido Anual da SPAIC, principal plata-
forma nacional de discussao e comunicagao entre todos
os interessados nas doengas imunoalérgicas, decorrera
em outubro de 2017 com o tema: “Alergia e Qualidade
de Vida”. Esta ainda prevista a realizagao da Reuniao
Tematica da Primavera em abril de 2018 e da Reuniao
Anual da SPAIC em setembro de 2018 e outubro de 2019.
Contamos também com a participagao e colaboragao de
todos, para tornarmos num NOvVo sucesso a organizagao
do Congresso Anual da EAACI em Lisboa, em junho de
2019.

O Programa de Formacgao Especializada para JIP —
PHYSALIS — iniciado pela anterior Diregao ira continuar
com novo formato — PHYSALIS Challenges 2017-2019 — com
dois modulos por ano, cada um deles com um tema cli-
nico e um tema nao clinico.

Vamos continuar a ligagao a Medicina Geral e Familiar
com agoes de formagao sobre as doengas alérgicas pre-
valentes, como € o caso da asma e da rinite, através dos
Gl e em colaboragao com o GRESP, Grupo de Estudos
de Doengas Respiratérias da APMGF.

Vamos dinamizar as acoes de educacido e formacio
do publico em geral sobre as doengas alérgicas com a

divulgacao e publicitagdo de documentos educativos nas

diferentes plataformas de comunicagdo da SPAIC com
base no trabalho desenvolvido pelos Gl ou a partir de
documentos idoneos de sociedade cientificas congéneres
a que a SPAIC estd associada. Em 2017 iremos participar
na Semana Mundial da Alergia, de 2 a 8 de abril, este ano
dedicada a Urticaria, e nas comemoragdes do Dia Mun-
dial da Asma, que se realizara a 2 de maio.

Outra prioridade é a evolugao na criagao de registos
de patologias e cursos online no website da SPAIC, estan-
do em desenvolvimento para 2017 o “Registo de Anafi-
laxia” e o curso sobre “Terapéutica Inalada e Técnicas
Inalatorias”.

A Diregdo estd atenta as novas regras de apoio a
formacao continua dos associados, pelo que irda manter
os concursos para prémios e bolsas de estudo da SPAIC
para os melhores projetos de investigagao, formagio es-
pecifica fora do pais, melhores comunicagoes apresenta-
das na Reunidao Anual e bolsas SPAIC para participagao
em encontros cientificos.

Para a execugiao e dinamizagao destes e de outros
projetos contamos com o valioso contributo de todos

os associados.

Pela Diregao da SPAIC
Elisa Pedro
Presidente, triénio 2017-2019
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