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Luís Miguel Borrego

Assistente de Imunoalergologia do Hospital de Dona Estefânia

A Academia Europeia de Alergologia e Imunologia Clí-

nica (EAACI) tem primado desde há alguns anos pela aposta

nas faixas etárias mais jovens, traduzida pelo incentivo à

participação nas actividades da mesma durante os con-

gressos anuais e ainda pelo grande número de cursos e

escolas que decorrem durante o Verão e que se destinam

maioritariamente aos JMA (juniores da EAACI).

Na academia existe um grupo de trabalho designado

por JMA-WG, composto por sete juniores (idade inferior

a 35 anos), dos quais cinco representam as respectivas

secções de Pediatria, Imunologia, Asma, Dermatologia e

Otorrinolaringologia; um é o Webmaster e, finalmente, o

presidente dos JMA que coordena as actividades dos res-

tantes. Estes elementos são eleitos por sufrágio universal,

via Internet, com mandatos de dois anos eventualmente

renovados por período de igual duração, no máximo de

dois mandatos e nunca excedendo os 35 anos de idade.

Têm assento nas respectivas secções da EAACI, onde de-

fendem as actividades dos juniores. O presidente tem di-

reito de voto no Comité Executivo da EAACI, devendo

sempre realçar a necessidade de apoios e bolsas, bem como

o desenvolvimento de actividades que julgue enriquece-

doras para os juniores em geral.

Cumpre-me nos próximos dois anos desempenhar esta

tarefa como presidente dos JMA com o máximo de afinco.

Neste sentido, defenderei o maior número de actividades

de carácter clínico, quer em palestras ou cursos, uma vez

que na minha opinião esta vertente tem sido muitas vezes

descurada em detrimento da investigação pura, inclusiva-

mente nos fóruns organizados pelos próprios JMA. Por

outro lado, foi já possível obter o consentimento do Co-

mité Executivo da EAACI para bolsas para a realização de

estágios de carácter clínico, com duração de três meses

em centros de alergologia de referência na Europa, o que

desde já se traduz num marco de mudança, uma vez que

só existiam bolsas para estágios de investigação básica, com

duração de pelo menos um ano.

No sentido de conhecer as necessidades dos juniores,

foi já enviado um questionário com questões variadas que

permitirão caracterizar o grupo dos juniores europeus e
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saber quais as suas expectativas e prioridades. Torna-se

fundamental a participação de todos na resposta a e-mails,

questionários e, inclusivamente, na participação na reunião

dos juniores que decorre anualmente em todos os con-

gressos, uma vez que só serão atendidos os pedidos ou

sugestões daqueles que as fizerem.

Finalmente, uma palavra quanto aos prémios na apre-

sentação de posters: no sentido de tornar este processo

o mais objectivo possível, foi efectuada pelo JMA-WG

uma grelha de classificação que será distribuída aos júris,

onde se estipulam os critérios a valorizar na apresenta-

ção, que vão desde o conteúdo e inovação científica, à

apresentação gráfica e oral. Apresentarei esta grelha para

aprovação no próximo Comité Executivo e, caso seja

aceite, será divulgada por todos os juniores na próxima

reunião em Barcelona.

O futuro pertence aos JMA! Por favor participem en-

tusiasticamente em todas as actividades desenvolvidas pelos

JMA, pois só assim a vossa opinião será ouvida.

Ajudem-nos a proporcionar-vos o melhor e a enrique-

cer a EAACI com as nossas actividades que seguramente

deixarão uma marca para as gerações vindouras!

Um grande abraço e bem-hajam!
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