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Urticaria — da Clinica a Terapéutica

ecorreu no passado dia 28 de Maio a sessao de
apresentagdo publica do livro sobre urticaria,
editado pelo Prof. Doutor Celso Pereira, do
Servigo de Imunoalergologia, prefaciado pelo Professor
Doutor Segorbe Luis e que contou com a participagao

de diversos médicos especialistas em Imunoalergologia,

Anestesia e Dermatologia, bem como psicologos e far-

macéuticos, a saber: Professor Doutor Antero da Palma
Carlos, Dra.Anabela Lopes, Dra. Beatriz Tavares, Profes-
sor Doutor Carlos Fernandes da Silva, Dra. Citia Barbo-
sa, Prof. Doutor Celso Pereira, Dra. Cristina Santa Marta,
Dr. Daniel Machado, Dr. Fernanda Ferrao, Dra. Graga
Loureiro, Dr. José Carlos Cardoso, Professor Doutor

Manuel Branco Ferreira, Dra. Maria da Graga Castel-Branco,

URTICARIA

da Clinica A Terapéutica

vrnbia, 28 de Makh de 20010

REVISTA PORTUGUESA DE

IMUNOALERGOLOGIA



NOTICIAS / NEWS

388

Dra. Margarida Gongalo, Dra. Margarida Robalo Cordei-
ro, Dr. Mario Morais Almeida, Dra. Paula Leiria-Pinto, Dr.
Victor Guerra.

A sessao decorreu na Quinta das Lagrimas, tendo tido
o apoio da MSD, e teve uma ampla participagao da Imunoa-
lergologia portuguesa, que conjuntamente com as autori-
dades médicas, na pessoa do Dr. Francisco George,
Director-Geral da Salide, e na pessoa do Dr.Pedro Nunes,
Bastonario da Ordem dos Médicos, Dr. José Pedro Morei-
ra da Silva, Presidente da Secgdo Regional do Norte da
Ordem dos Médicos, e Dra Isabel Caixeiro, Presidente da
Secgao Regional do Sul da Ordem dos Médicos, Dr. Fer-
nando Gomes, Secretario da Seccio Centro da Ordem
dos Médicos, quiseram dessa forma associar-se a justa
homenagem prestada a mais uma iniciativa que dignifica a
especialidade e a Medicina portuguesa. As Sociedades
Cientificas de Alergologia e Imunologia Clinica e de Der-
matologia e Venereologia estiveram representadas na Co-
missao de Honra, nas pessoas do Dr. Mario Morais de

Almeida e Dra. Margarida Gongalo, alicergando a parceria

necessaria e salutar no acompanhamento clinico dos
doentes com urticaria.

Para além dos discursos sobre o livro e sua importan-
cia e das manifestagoes de aprego e louvor pela organiza-
¢ao da propria sessao de apresentagao publica, houve
ainda lugar a um momento musical por um grupo de fados
de Coimbra, a que se seguiu um agradavel jantar no res-

taurante da Quinta das Lagrimas.
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29" Congress of the European
Academy of Allergy and Clinical

Immunology 2010

ecorreu de 5 a 9 de Junho de 2010 em Londres

0 29.° Congresso da Academia Europeia de Aler-

gia e Imunologia Clinica. O evento contou com
mais de 8000 participantes inscritos, de 109 paises dife-
rentes, tendo sido esta uma das maiores afluéncias de
sempre em congressos da academia europeia. A presen-
¢a de imunoalergologistas portugueses foi significativa
salientando-se a participagao activa dos seguintes colegas:
Prof Doutor Luis Delgado, Prof Doutor André Moreira e
Dr. José Lopes dos Santos, pelas suas apresentagoes em
cursos pés-graduacao, e a Dra.Alexandra Santos no Sim-
posio dos junior members. Do programa constavam 7 ses-
soes plenarias, 42 simposios e |5 workshops, havendo um
total de 120 sessOes previstas cobrindo as mais variadas
areas do ambito da Imunoalergologia, tanto na sua ver-
tente clinica como relativas a diversos aspectos de ciéncia
basica.

Como moderadores de cursos, simposios e comuni-
cagoes, foram convidados o Prof. Doutor Joao Fonseca, o
Prof. Doutor Luis Miguel Borrego, a Prof. Doutora Ana
Todo Bom, o Dr. Carlos Nunes, a Dra. Josefina Cernadas
e o Dr.Rodrigo Alves.

Este congresso foi também um sucesso em termos de
numero de comunicagdes cientificas aceites para apresen-
tacao em comunicagao oral ou poster: 2058 resumos. En-
tre estes destacam-se 76 trabalhos portugueses: 2 comu-
nicagoes orais, 10 posters com discussao em sala e 64
posters.

Felicitamos os apresentadores dos 5 trabalhos premia-

dos nas respectivas sessoes tematicas:a Dra. Célia Peixinho,

com o poster com discussao “Analysis of specific IgE reac-
tivity profiles in latex sensitised patients by using internal
and external glove extracts as solid phase”, a Dra. Helena
Pité, com o poster “Pomegranate and Rosaceae fruit allegy:
ararity in a controversial multiple fruit allergy management
plan — case report”, o Dr. Daniel Machado, com o poster
“Circulating Th17 and Tcl7 cells in chronic urticaria”, o
Dr. Pedro Silva, com o poster “Airbone allergens sensitisa-
tion profile in na outpatient population” e a Dra.Andreia
Vasconcelos-Pinela, com o poster “Allergy to pegylated
intereron alfa 2b; two cases of successful dessensitisation”
apresentado na JMA case report session.

Congratulamos a Sociedade de Portuguesa de Alergia

e Imunologia Clinica pela sua participagao e dos seus as-

sociados neste importante evento cientifico.
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Projecto CARAT

o passado dia |18 de Junho, no Instituto CUF em

Matosinhos, realizou-se a reuniao inicial do pro-

jecto CARAT para os cuidados de salide prima-
rios. Esta reuniao contou com a presenga de médicos de
familia em representagdo de mais de duas dezenas de uni-
dades de salde dos cuidados primarios, bem como de
varios imunoalergologistas que, desde a primeira hora, tém
trabalhado no projecto.

A participagao activa de todos os presentes contri-
buiu para definir os diferentes pontos necessarios a rea-
lizagao de um estudo-piloto de exequibilidade da utili-
Zacao, nos cuidados de salde primarios, do questionario
CARAT, enquanto instrumento de monitorizagdo do
controlo da asma e rinite. Este projecto-piloto tem como
fim Ultimo facilitar a implementagdo deste questionario

também nos cuidados primarios. Esta a ser ultimado um

documento que sintetiza as decisoes tomadas na reuniao.
Brevemente, sera também realizada uma segunda reuniao
no Sul do pais, para, ainda este ano, avangarmos com a
recolha de dados junto dos profissionais de saude e
utentes das unidades de satide dos cuidados primarios.

A plataforma www.caratnetwork.org servira de su-
porte a este projecto.As actualizagdes que durante este
ano serao feitas na plataforma facilitarao a realizagao de
outros estudos relacionados com o CARAT, pelo que sera
cada vez mais uma ferramenta Util para especialistas e

internos de Imunoalergologia.

CARAT Network
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