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XXXVII Reuniao Anual da SPAIC

SPAIC organizou a sua reunidao anual de 7 a 9

de outubro de 2016, com o tema “Doenca Imu-

noalérgica na Crianga — Novos Paradigmas e
Melhor Controlo”, no Hotel Sana Lisboa, sendo o presi-
dente de honra o Dr. Carlos Nunes e o Presidente da
Reunido o Prof. Doutor Luis Delgado.

No programa cientifico colaboram 90 especialistas
conferencistas e moderadores, 8 estrangeiros, e incluiu
a realizagao de 4 workshops e 3 cursos pos-graduados,
um dos quais destinado a médicos de medicina geral e
familiar. Durante a reuniao, foram apresentados um total

de 93 trabalhos cientificos, contando com a presenca de

342 participantes.

No ambito da reuniao organizou-se, tal como nos dois
anos anteriores, um workshop criado, apresentado e di-
rigido aos JIP com uma tematica votada pelo grupo “Ecze-
ma na crianga”

A industria farmacéutica participou ativamente con-
tando a reunido com um total de 18 expositores e ainda
expositor da Associagao Portuguesa de Asmaticos (APA).
A Just News esteve presente com a emissao dos didrios
com a reportagem fotografica do congresso, tendo cedi-
do fotografia da cerimoénia de abertura que se mostra
abaixo e que a SPAIC agradece.

Pela primeira vez decorreu no decurso da reuniao a 8

de outubro a corrida/caminhada SPAIC 2016 “A asma nao

REVISTA PORTUGUESA DE

IMUNOALERGOLOGIA

265



NOTICIAS

266

me para!”, que se realizou 8 de outubro de 2016, pelas 19h30
no corredor verde de Lisboa e contou com 70 inscritos.
No dia 8 de outubro decorreram as eleigdes da Corpos
Sociais da SPAIC para o triénio 2017-2019, cujos resultados da
votac¢ao foramanunciados na Assembleia-Geral da SPAIC. Foi
vencedora a lista composta na Diregao pela Dra. Elisa Pedro
(Presidente) e vice-presidentes: Prof. Dr. Joao Fonseca, Dra.
Emilia Faria e Prof. Dr. Pedro Martins, Dr. Rodrigo Alves (te-
soureiro), Prof. Dr. Manuel Branco Ferreira (secretario-geral)
eDra. AnaMoréte (secretario adjunto). AMesa da Assembleia-
-Geral é constituida pela Presidente: Dra. Rita Camara, Vice-
-presidente: Dra. Angela Gaspar e Secretério: Dr. Daniel
Oliveira. A Comissio Verificadora de Contas por Dra. Amé-
lia Spinola Santos, Dr. Carlos Loureiro e Dr. José Ferreira.
Segue-se a lista dos prémios de investigagao atribuidos
na cerimonia de abertura da reuniao e os prémios em cada
uma das 3 sessao de comunicagoes orais e das 5 sessoes
de posters apresentados em formato digital, no total de 17
atribuidos as 93 comunicagoes cientificas apresentadas e

entregues na cerimonia de encerramento da reuniao.

PREMIO DE INVESTIGACAO

* Prémio SPAIC - AstraZeneca 2016: “Identifi-
cagao de utentes em risco utilizando dados existen-
tes nos registos clinicos eletrénicos — Aplicagao em
Asma e Doenga Pulmonar Obstrutiva Crénica”
Ana S3 e Sousa Santos, Alberto Freitas, Fernando

Lopes, Fernando Tavares.

* Prémio SPAIC - Diater 2016 ex-aequo aos
trabalhos:
“Internamentos em criangas com registo de alergia
as penicilinas”
Bernardo Sousa-Pinto, Alberto Freitas, Luis Araujo
“Teste de Transformacao Linfocitaria no Estudo da
Hipersensibilidade a Farmacos”
Sofia Farinha, Barbara Cardoso, Regina Viseu, Elza

Tomaz e Filipe Inacio

* Bolsade estudo SPAIC —Laboratérios Vitoria
ex-aequo ao:
Prof. Frederico Regateiro “Estagio de formagao em
Alergologia Pediatrica nos Hospitais Universitarios
de Genebra, Sui¢a” e Dr.* Joana Gomes Belo “Es-
tagio para o projeto “Basophil activation test with
peanut components in the diagnosis of peanut al-

lergy” no King’s College London, Reino Unido”

1.PREMIOS PARA AS COMUNICAGOES ORAIS

* Elevada sobreposi¢do dos fenotipos de asma
no adulto e o seu impacto na doenca — Estu-
do transversal de base populacional.

R Amaral', . A. Fonseca"23, T Jacinto'2, A. M. Perei-
ra'2, A Malinovschii*, C Janson®, K Alving®. ! Cintesis,
Faculdade de Medicina da Universidade do Porto,
2 Unidade de Imunoalergologia, CUF Porto Instituto
e Hospital, 3 Cintesis, Faculdade de Medicina da Uni-
versidade do Porto.  Departamento de Ciéncias Mé-
dicas: Fisiologia Clinica, Universidade de Uppsala.
> Departamento de Ciéncias Médicas: Alergia e Doen-
cas Respiratorias, Universidade de Uppsala, ¢ Depar-
tamento de Satide da Mulher e da Crianga, Investigagao

Pediatrica, Universidade de Uppsala, Uppsala, Suécia.

* Eczema atopico grave e omalizumab - Ava-
liacdo apo6s | ano de tratamento.
R Aguiar', A Lopes', A Mendes', A C Costa!, F Duar-
te!, E Alonso!, A Santos!, E Pedro!, M A Barbosa'2
I Servigo de Imunoalergologia, Hospital Santa Maria,
Centro Hospitalar Lisboa Norte, Lisboa. ? Clinica
Universitaria de Imunoalergologia, Faculdade de

Medicina de Lisboa, Lisboa.

* Reacdes de hipersensibilidade em procedi-
mentos invasivos
B Kong Cardoso!, S Farinha!, E Tomaz', S Correia', F
Inacio'. ' Servigo de Imunoalergologia, Centro Hospi-

talar de Setdbal, E.P.E. Hospital de S.Bernardo, Setubal.
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2. PREMIOS PARA AS COMUNICAGCOES ORAIS 1.>PREMIOS PARA OS POSTERS

* O tipo de refeicio mediterranica versus fast food, * Dermatite flagelada — Uma histéria da China

influencia a imunomodulagdo pé6s-exercicio

D Silva!, R Moreira?, T Montanha3, O Sokhatska*,
M Beltrio*, M Pinto*, V Garcia-Larsen>, L Delga-
do'#, P Moreira?, | Carvalho®, A Moreira'*. ' Ser-
vico de Imunoalergologia, Centro Hospitalar de
S3o Jodo, Porto. % Faculdade de Ciéncias da Nutri-
cio e da Alimentacio da Universidade do Porto. 3
Centro de Investigagao da Atividade Fisica e Lazer
Faculdade de Ciéncias do Desporto e da Educagio
Fisica da Universidade do Porto, # Servico e Labo-
ratério de Imunologia, Faculdade de Medicina da
Universidade do Porto. ° Respiratory Epidemio-
logy, Occupational Medicine, and Public Health
Group, National Heart and Lung Institute, Imperial,

London.

* Motivos de recusa de imunoterapia com ve-
neno de himenédpteros
L Carneiro Ledo!, L Amaral', A Coimbra!
! Servigo de Imunoalergologia, Centro Hospitalar

de Sao Joao, Porto.

* Anafilaxia causada por LTP (lipid transfer pro-
teins): Sindrome heterogénea com apresen-
tacdo clinica complexa
| Mota!, A Gaspar!, F Benito-Garcia', M Correia,
C Aréde', S Piedade', G Sampaio', G Pires', C Santa-
-Marta', L M Borrego'2, M Morais de Almeida'
! Hospital CUF Descobertas, Centro de Alergia,
Lisboa, 2CEDOC, NOVA Medical School, Imuno-

logia, Lisboa.

* Provas de provocacio a beta-lactamicos em
idade pediatrica — Valor preditivo negativo
| Rezende!, | Terrahe!, C Abreu!, E Gomes!
I Servigo de Imunoalergologia do Centro Hospita-

lar do Porto, Porto,

N Santos!', L Cheban?, P Morais-Silva' ! Centro Hos-
pitalar do Algarve, EPE, Unidade de Imunoalergo-
logia, Portimio. 2 Centro Hospitalar do Algarve,

EPE, Servico de Urgéncia, Portimao.

Utilidade dos alergénios moleculares no
diagnéstico de alergia a veneno de hime-
népteros

C Cruz!, R Reis', A P Pires', E Tomaz', F Inacio' '
Servico de Imunoalergologia, Hospital de Sao Ber-

nardo, Setubal.

IGE especifica para Malassezia e Candida
albicans esta associada a maior gravidade
da dermatite atopica em adolescentes e
adultos

C Lopes', O Sokhatska', A Moreira'3, L Delgado' '
Servigo e Laboratoério de Imunologia, Faculdade de
Medicina, Universidade do Porto. 2 Unidade de Aler-
gologia Hospital Pedro Hispano, Matosinhos. 3 De-
partamento Imunoalergologia, Centro Hospitalar
Sdo Jodo, EPE, Porto.

O que os professores de educacdo fisica sa-
bem sobre asma - Impacto de um curso de
formacao

R Camara!, M PaivaZ,J Marquesz, D Silva3, T Jacin-
to*, M Correia', A Borge®, M Couto® ' Unidade de
Imunoalergologia, Hospital Dr. Nélio Mendonga,
Funchal. % Servico de Imunoalaergologia Dona Es-
tefania, Lisboa. 3 Servico de Imunoalergologia —
Centro Hospitalar Sio Jodo, Porto. 4 Laboratério
de Alergia, Inflamagido e Respiragio Hospital &
Instituto CUF Porto. > Nucleo de Gestio de Doen-
tes e Estatistica, Hospital Dr. Nélio Mendonga,
Funchal. ® Imunoalergologia — Hospital & Instituto
CUF Porto.
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* Calendario polinico da regido do Alentejo
(interior Sul de Portugal
E Caeiro'2, R Ferro'?, L Lopes', M Morais de Al-
meida"3, C Nunes'*. ' Sociedade Portuguesa de
Alergologia e Imunologia Clinica (SPAIC) — Grupo
de Interesse de Aerobiologia, Lisboa. 2 Instituto de
Ciéncias Agrarias e Ambientais Mediterranicas
(ICAAM), Universidade de Evora, Evora. 3 Centro
de Alergia, Hospitais CUF-Descobertas e CUF In-
fante Santo, Lisboa. # Centro de Imunoalergologia

do Algarve, Portimao.

2.°PREMIOS PARA OS POSTERS

* Sem ser frutas, leguminosas, frutos secos e
cereais o que posso comer?
S Campina Costa !, F Pineda?, M Castillo?. ! Centro
Hospitalar Lisboa Ocidental, Lisboa. 2 Laboratério
de Aplicagoes, Laboratorio DIATER, Madrid, Espanha

* Omalizumab na imunoterapia com veneno
de himenoptero - Caso clinico
T Lourengo!, A Lopes', ] Caiado', A Mendes', E
Pedro', M Pereira Barbosa'2. ! Servico de Imunoa-
lergologia, Hospital Santa Maria — Centro Hospita-
lar Lisboa Norte, EPE, Lisboa. 2 Clinica Universita-
ria de Imunoalergologia, Faculdade de Medicina da

Universidade de Lisboa, Lisboa.

* Icatibant: Apenas no tratamento de crises
de angioedema hereditario?
M Fernandes'?, T Lourengo', A S Santos', A Lopes',
] Cosme', | Marcelino!, R Ferreira', R Aguiar', L
Pestana'2, P Almeida', | Caiado', F Duarte!, M Neto',
A C Costal, E Allonso!, M B Ferreira!3, E Pedro!,

M P Barbosa':3. ! Servigo de Imunoalergologia, Hos-
pital de Santa Maria, Centro Hospitalar Lisboa Nor-
te, Lisboa. 2 Unidade de Imunoalergologia, Hospital
Dr. Nélio Mendonca, Funchal. 3 Clinica Universita-
ria de Imunoalergologia, Faculdade Medicina da

Universidade de Lisboa, Lisboa.

* Estudo da prevaléncia e caracteristicas clini-
cas da asma bronquica em criancas de 13-14
anos da provincia de Luanda, Angola
M Arrais', O Lulual, F Quifical, ] Rosado-Pinto2,
M R Gama3, L Taborda-Barata*® ' Hospital Militar
de Luanda, Luanda, Angola. 2 Servico de Imunoa-
lergologia, Hospital da Luz, Lisboa. > Departamen-
to de Matematica, Faculdade de Ciéncias, Univer-
sidade da Beira Interior, Covilha. 4 Faculdade de
Ciéncias da Saude, Universidade da Beira Interior,
Covilha. > Servigo de Imunoalergologia, Centro Hos-

pitalar Cova da Beira, Covilha.

* Sensibilizacdo ao polen de diferentes cultiva-
res de oliveira numa populagio portuguesa
R Duarte Ferreira', C Ornelas', ] Cosme!, A Spino-
lal, M Branco Ferreira!, M Pereira Barbosa! ! Servi-
¢o de Imunoalergologia, Centro Hospitalar de Lis-

boa Norte, Lisboa.

A informagao sobre a reunido esteve disponivel no
website www.spaic2016.pt.

A RPIA congratula-se com o sucesso da 37.7 Reuniao
da SPAIC que se refletiu na participagao ativa de gran-
de nimero de socios, pelo nimero crescente de co-
municagdes cientificas e palestrantes estrangeiros, o
que muito contribuiu para o prestigio da mais repre-
sentativa reunido de imunoalergologia na crianga em

Portugal.
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Reagoes de hipersensibilidade
a farmacos antibacilares

Parceria entre a Imunoalergologia e a Pneumologia

ecorreu na Figueira da Foz a 22 outubro de 2016

a reuniao anual da Comissao de Trabalho de

Tuberculose da Sociedade Portuguesa de Pneu-
mologia como o tema “Farmacos antibacilares — o que
prevenir e como re/agir”, organizado pelas Dra. Inés La-
deira e Dra. Filipa Viveiros, coordenadoras desta Comis-
sao de Trabalho.

Foram convidados a participar os elementos do
Grupo de Alergia a Farmacos da SPAIC que integram
um grupo de trabalho designado “Reag¢does de Hiper-
sensibilidade a antibacilares” formado em 2014 a con-
vite das pneumologistas Dra. Raquel Duarte e Dra.
Aurora Carvalho. Do trabalho desenvolvido por este
grupo resultou um documento de consenso intitulado
“Abordagem das reagdes de hipersensibilidade aos an-
tibacilares”. Autores Daniela Malheiro, Emilia Faria,
Paula Leiria Pinto, Aurora Carvalho e Raquel Duarte
(em fase de publicagao).

A reunido iniciou-se com uma introdugao ao tema
pelas moderadoras Dra. Aurora Carvalho (Pneumologis-
ta), Dra. Conceicao Gomes (Pneumologista) e Dra. Emi-
lia Faria (Imunoalergologista).

Seguiu-se a apresentagao do tema “Efeitos adver-
sos dos antibacilares” pela pneumologista Dra. Carla
Nogueira, e do tema “Reagoes de hipersensibilidade

a antibacilares- atuagdo da imunoalergologia” pela

imunoalergologista Dra. Susana Cadinha. A parte da
manha terminou ap6s uma interessante discussido so-
bre os diferentes abordagens e dificuldades destes
especialistas nas reagdes adversas aos antibacilares
e, com base no documento de consenso, foram dis-
cutidas as orientagoes a seguir pelo penumologista
no caso de suspeita de diferentes tipos reagdo e quan-
do e como proceder para referenciagiao a consulta de
imunoalergologia.

Da parte da tarde foram apresentados, sob a mode-
racao da Dras. Paula Pinto (Imunoalergologista) e Ana

Castro (Pneumologista), os seguintes casos clinicos:

* Hipersensibilidade a Izoniazida e Rifampicina na tu-
berculose latente
Autores: Joana Barradas Lopes, Daniela Malheiro,
Susana Cadinha.
Servigco de Imunoalergologia. Centro Hospitalar
Gaia e Espinho.

* Hipersensibilidade a antibacilares num caso com
Tuberculose ganglionar
Autores: Joana Barradas Lopes, Daniela Malheiro,
Susana Cadinha.
Servigo de Imunoalergologia. Centro Hospitalar

Gaia e Espinho.
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